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+ Б1.Б.01
История и методология науки в области физической 

культуры и спорта
1 3 3 36 108 108 30 69 9 6 3 108 14 16 69 9

+ Б1.Б.02
Информационные технологии в науке и образовании 

в области физической культуры и спорта
1 3 3 36 108 108 18 86 4 6 3 108 6 12 86 4

+ Б1.Б.03
Философские и социальные проблемы физической 

культуры
2 3 3 36 108 108 18 86 4 4 3 108 10 8 86

+ Б1.Б.04
Современные проблемы науки о физической культуре 

и спорте
1 1 6 6 36 216 216 30 173 13 8 6 216 12 18 173 13

+ Б1.Б.05
Технология научных исследований в физической 

культуре
1 3 3 36 108 108 18 86 4 4 3 108 8 10 86 4

+ Б1.Б.06
Управленческая деятельность в физической культуре 

и спорте (в том числе управление проектами)
2 3 3 36 108 108 22 77 9 6 3 108 10 12 77

+ Б1.Б.07 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 14 90 4 8 3 108 14 90 4

+ Б1.В.08 Логика 1 2 2 36 72 72 18 50 4 4 2 72 8 10 50 4

+ Б1.Б.09
Современные технологии физкультурно-

оздоровительной деятельности
1 1 6 6 36 216 216 30 173 13 8 6 216 12 6 12 173 13

32 32 1152 1152 198 890 64 54 26 936 60 32 66 727 51 6 216 20 20 163

+ Б1.В.01
Основы профессионально-педагогического 

мастерства
2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 6 8 90

+ Б1.В.02

Научно-методические основы образовательного 

процесса в образовательных организациях высшего 

образования

2 2 2 36 72 72 14 54 4 4 2 72 6 8 54

+ Б1.В.03
Физическое воспитание в образовательных 

организациях высшего образования
1 1 5 5 36 180 180 40 127 13 10 5 180 18 8 14 127 13

+ Б1.В.04 Двигательная рекреация 2 3 3 36 108 108 18 81 9 6 3 108 8 4 6 81

+ Б1.В.05
Методическое сопровождение работы преподавателя 

физической культуры
2 2 4 4 36 144 144 38 93 13 10 4 144 12 26 93

+ Б1.В.06
Физиологические основы физкультурно-

оздоровительных занятий и массового спорта
2 3 3 36 108 108 18 81 9 6 3 108 8 4 6 81

+ Б1.В.07 Пропаганда и связи с общественностью 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 2 72 6 6 56

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 3 3 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

+ Б1.В.ДВ.01.01
Организация и проведение массовых физкультурно-

спортивных мероприятий
2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

- Б1.В.ДВ.01.02 Проектная деятельность в физическом воспитании 2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 3 3 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивно-оздоровительный туризм 2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

- Б1.В.ДВ.02.02
Оздоровительная физическая культура различных 

возрастных категорий населения
2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 3 3 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

+ Б1.В.ДВ.03.01

Психолого-педагогические особенности 

воспитательной среды учреждений среднего 

профессионального образования и высшего 

образования

2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

- Б1.В.ДВ.03.02

Социализация обучающихся в воспитательной среде 

учреждений среднего профессионального 

образования и высшего образования

2 3 3 36 108 108 14 90 4 4 3 108 8 6 90

31 31 1116 1116 196 852 68 54 5 180 18 8 14 127 13 26 936 70 8 78 725

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2



63 63 2268 2268 394 1742 132 100 31 1116 78 40 80 854 64 32 1152 90 8 98 888

+ Б2.Б.01(У)

Учебная практика (научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы))

1 6 6 36 216 216 4 208 4 6 216

+ Б2.Б.02(У) Учебная практика (ознакомительная) 1 6 6 36 216 216 4 308 12 6 216

+ Б2.Б.03(П) Производственная практика (научно-педагогическая) 2 9 9 36 324 324 4 518 18 9 324

+ Б2.Б.04(П)
Производственная практика (профессионально-

ориентированная)
3 9 9 36 324 324 4 308 12

+ Б2.Б.05(П)
Производственная практика (научно-

исследовательская работа)
12 18 18 36 648 648 4 308 12 9 324 9 324

42 42 1512 1512 15 540 18 64848 48 1728 1728 20 1650 58 21 756 18 648

+ Б3.01.(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного  

экзамена
3 3 3 36 108 108 18 81 9

+ Б3.02.(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы
3 6 6 36 216 216 4 203 9

9 9 324 324 22 284 18

+ ФТД.В.01
Реферирование и перевод литературных источников 

на иностранном языке
2 1 1 36 36 36 2 30 4 1 36 2 30

1 1 36 36 2 30 4 1 36 2 30

1 1 36 36 2 30 4 1 36 2 30

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Обязательная часть 
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Наименование Компетенции

ГДиЭ ОПК-8; УК-1; УК-5

ТиТФКиС ОПК-6; ОПК-8; ПК-4; УК-4

4 ГДиЭ ОПК-4; УК-5

ТиТФКиС ОПК-7; ОПК-8; ПК-5; УК-1

ТиМ ФВ ОПК-7; ОПК-8; ПК-4

9 ГДиЭ ОПК-1; ОПК-5; УК-1; УК-2; УК-3

ГДиЭ УК-4

ГДиЭ УК-1

ТиМ ФВ

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; УК-

6

13

4 ПиП ОПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; УК-6

4 ПиП ПК-1; ПК-2; ПК-3

ТиМ ФВ ОПК-1; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3

9 ТиМ ФВ ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3

13 ТиМ ФВ ОПК-1; ОПК-9; ПК-1; ПК-3; ПК-5

9 Анатомии и физиологии ОПК-5

4 ГДиЭ ОПК-4; ОПК-6

4 ОПК-2; ОПК-4; УК-3

4 ТиМ ФВ ОПК-2; ОПК-4; ОПК-9; УК-3

4 ТиМ ФВ ОПК-9; ПК-1; УК-2

4 ОПК-2; ПК-1; ПК-2

4 ТиМ ФВ ОПК-2; ПК-1; ПК-2

4 ТиМ ФВ ОПК-2; ПК-1; ПК-2

4 ОПК-3; ПК-2

4 ПиП ОПК-3; ПК-2

4 ПиП ОПК-3; ПК-2

55

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Закрепленная кафедра

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 2 Курс 3



68

ТиМ ФВ ОПК-7; ОПК-8; ПК-4; ПК-5; УК-1

ТиМ ФВ ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2

ТиМ ФВ
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-9; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3

9 324 ТиМ ФВ
ОПК-2; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; УК-

2

ТиМ ФВ
ОПК-7; ОПК-8; ПК-3; ПК-4; ПК-5; УК-

1

9 3249 324

3 108 18 81 9

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; УК-1; УК-2; 

УК-3; УК-4; УК-5; УК-6

6 216 4 203 9

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; 

ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; УК-1; УК-2; 

УК-3; УК-4; УК-5; УК-6

9 324 18 4 284 18

4 ГДиЭ УК-4

4

4

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) 

Обязательная часть 
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