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В 2015 году Международная федерация студенческого спорта (FISU) предложила 

ЮНЕСКО отмечать на международном уровне день, посвящённый студенческому 

спорту. Это предложение было одобрено государствами-членами ЮНЕСКО на 38-й 

сессии Генеральной конференции в Париже, вследствие чего 20 сентября был 

объявлен Международным днём студенческого спорта. 

20 сентября в рамках празднования этого знакового события для студенческой 

молодежи в ФГБОУ ВО «ВГАФК» прошли соревнования «Студзачет» среди 

спортивно-педагогических кафедр. 

Студентам была предоставлена возможность проявить себя в комплексе 

спортивных испытаний, которые включали в себя: 

- подтягивание из виса на высокой перекладине (юноши); 

- сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девушки); 

- наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье; 

- поднимание туловища из положения лежа на спине; 

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами; 

- бег 2000 м (девушки); 

- бег 3000 м (юноши); 

-плавание 50 м. 

В соревнованиях приняло участие более 74 студентов в составе 9 команд. 

  По результатам общекомандного зачета призовые места распределились 

следующим образом: 

- 1 место – кафедра теории и методики гимнастики, танцевального 

спорта и аэробики; 

- 2 место – кафедра теории и методики физического воспитания; 

- 3 место – кафедра теории и методики спортивных единоборств и 

тяжелой атлетики. 



В личном зачете: 

-Юноши 

- 1 место – Евтухов Добрыня - кафедра теории и методики гимнастики, 

танцевального спорта и аэробики; 

- 2 место – Астахов Олег - кафедра теории и методики спортивных 

единоборств и тяжелой атлетики; 

- 3 место – Тахтаров Тимур – кафедра теории и методики гимнастики, 

танцевального спорта и аэробики; 

-Девушки 

- 1 место – Валикова Мария - кафедра теории и методики циклических видов 

спорта (легкая атлетика); 

- 2 место – Чуйкова Владислава - кафедра теории и методики циклических 

видов спорта (плавание); 

- 3 место – Панченко Софья - кафедра теории и методики циклических видов 

спорта (плавание). 

 


