
Дополнительная профессиональная 
программа повышения 

квалификации 

  

«Функциональная подготовка спортсмена в 
различных видах спорта» 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудоемкость обучения – 108 часов. 

Форма обучения – очная, с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных 

технологий 

Планируемые сроки обучения: 
 

– первый поток 19.02.2024 – 15.03.2024 г. 

– второй поток 01.04.2024 – 19.04.2024 г. 

– третий поток 16.09.2024 –04.10.2024 г. 

– четвертый поток 30.09.2024 – 18.10.2024 г. 

Категория слушателей:  

тренеры, тренеры-преподаватели 

Требования к уровню подготовки поступающего на 

обучение, необходимые для освоения программы: 
 

– лица, имеющие среднее профессиональное и (или) 

высшее образование; 

– лица, получающие среднее профессиональное и (или) 

высшее образование 

! 


