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Оргкомитет Международной научно-практической конференции 

«Актуальные медико-биологические проблемы спорта и физической культуры» 

приглашает принять участие в конференции, которая состоится в ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры». 

Международная научно-практическая конференция «Актуальные медико-

биологические проблемы спорта и физической культуры» входит в план 

конгрессов и конференций Министерства спорта Российской Федерации на 2025 

год 

 

Адрес проведения конференции: проспект им. В.И. Ленина, д. 78 

(проезд троллейбусом № 9, 8а, 10а и скоростным трамваем до остановки 

«Мамаев курган»). 

Дата проведения: 25-26 февраля 2025 г. 

Время в программе – местное. Часовой пояс (UTC+3:00, Москва) 

 

День заезда – 24 февраля 2025 г. 

День отъезда – 27 февраля 2025 г. 

Регистрация участников – 25 февраля с 9.00 до 10.00 в главном учебном 

корпусе в зале Учёного совета Волгоградской государственной академии 

физической культуры. 

Регламент выступлений: 

Выступление с докладом на пленарном заседании – до 20 мин. 

Выступление с докладом на секционном заседании – до 7 мин. 

Выступление в дискуссии – до 5 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

Телефоны для справок:  

(8442) 23-01-66 – кафедра медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

+7-961-077-64-36 – Грабина Юлия Александровна  
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Международной научно-практической конференции 

«Актуальные медико-биологические проблемы спорта и физической культуры» 

Председатель оргкомитета: 

Якимович Виктор Степанович – и.о. ректора ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», д.п.н., профессор. 

Заместитель председателя оргкомитета: 

Фатьянов Игорь Александрович – проректор по НИР ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», д.п.н., доцент. 

Попков Владимир Иванович – председатель Комитета физической культуры и спорта 

Волгоградской области. 

 

Ответственный секретарь: 

Мирошникова Снежана Сергеевна – доцент  кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н. 

 

Члены оргкомитета: 

1. Федотова Ирина Викторовна – заведующий кафедрой медико-биологических дисциплин 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.м.н., доцент  

2. Сентябрев Николай Николаевич – профессор кафедры медико-биологических дисциплин 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.б.н., профессор. 

3. Бакулин Владимир Сергеевич – профессор кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.м.н., доцент. 

4. Горбачева Виктория Викторовна – доцент кафедры гуманитарных дисциплин и экономики 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

5. Борисенко Елена Георгиевна – доцент кафедры педагогики, психологии и коммуникативных 

дисциплин, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 

доцент. 

6. Богомолова Марина Матвеевна – доцент кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.б.н., доцент. 

7. Куропаткина Нина Андреевна – доцент кафедры медико-биологических дисциплин ФГБОУ 

ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.б.н., доцент. 

8. Грабина Юлия Александровна – старший преподаватель кафедры медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры». 

9. Овечкина Ирина Игоревна – старший преподаватель кафедры медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры». 

10. Смирнова Анастасия Алексеевна –  преподаватель кафедры медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры».  
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НАВИГАТОР КОНФЕРЕНЦИИ 
 

Мероприятие Время Место Ответственный 

25 февраля 

Регистрация 

участников 

9.00 – 

10.00 

Зал заседаний Учёного совета 

ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 
Борисенко Е.Г. 

Открытие 

конференции, 

пленарное 

заседание 

10.00 – 12.00 

Зал заседаний Ученого совета 

ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 

(online) 

Ссылка для подключения: 

 

https://vconf.vgafk.ru/b/9dc-jmx-zwt-afs 

 

 

Федотова И.В., 

 Горбачева В.В., 

Грабина Ю.А., 

Мирошникова 

С.С. 

Секция 1. 

Актуальные 

вопросы 

спортивной 

медицины, медико-

биологические и 

экологические 

проблемы адаптации 

(или общие вопросы 

адаптации) 

 

13.00 – 16.30 

Зал заседаний Ученого совета 

 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 

(online) 
Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/723-hgm-aro-btl 

 

Ссылка стендовая сессия: 

https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnF

w 

 

Федотова И.В., 

Богомолова 

М.М., 

Горбачева В.В. 

Секция 2. 
Физиолого-

морфологические и 

медицинские 

аспекты массовой 

физической 

культуры и спорта 

13.00 – 16.30 

Зал 112 

 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 1 этаж 

(online) 

Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/kpp-9yz-dnv-ans 

 

Ссылка стендовая сессия: 

https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnF

w 

 

Сентябрев Н.Н., 

Смирнова А.А., 

Борисенко Е.Г. 

Мастер-класс 

«Атлетическое 

тейпирование при 

травмах и 

заболеваниях 

опорно-

двигательного 

аппарата» 

 

13.00 –14.00 

Зал 11 
ФГБОУ ВО «ВГАФК», -1 этаж 

(online) 

Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/u97-htw-i1f-qyy 
 

Лагутин М.П., 

Вершинин Е.Г., 

Вершинина А.Е., 

Лагутин М.М., 

Грабина Ю.А. 

  

https://vconf.vgafk.ru/b/9dc-jmx-zwt-afs
https://vconf.vgafk.ru/b/723-hgm-aro-btl
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://vconf.vgafk.ru/b/kpp-9yz-dnv-ans
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://vconf.vgafk.ru/b/u97-htw-i1f-qyy
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НАВИГАТОР КОНФЕРЕНЦИИ 

Мероприятие Время Место Ответственный 

26 февраля 

Конкурс на лучшую 

работу обучающихся 

образовательных 

организаций 

высшего 

образования 

9.15 – 10.45 

Зал заседаний Ученого совета 

 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 

 (online) 
Ссылка для подключения: 

 

https://vconf.vgafk.ru/b/kvf-cy6-ncv-ppo 

Сентябрев Н.Н., 

Мирошникова С.С. 

Секция 1. 
Актуальные вопросы 

спортивной 

медицины, медико-

биологические и 

экологические 

проблемы адаптации 

(или общие вопросы 

адаптации) 

11.00 – 13.30 

Зал 11 

 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 

(online) 
Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/723-hgm-aro-btl 

 

Ссылка стендовая сессия: 

https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAn

Fw 

Мирошникова С.С., 

Богомолова М.М., 
 

Секция 3. 

Физиологическое и 

медицинское 

сопровождение 

тренировочного 

процесса и 

реабилитации 

спортсменов 

11.00 – 13.30 

 

 Зал заседаний Ученого совета 
 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2 этаж 

(online) 
Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/zpe-kh6-lpo-9ms 

Ссылка стендовая сессия: 

https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAn

Fw 

Федотова И.В., 

Овечкина И.И., 

Горбачева В.В. 

Секция 4. 

Медико-

биологические и 

физиологические 

аспекты адаптивной 

физической 

культуры и 

адаптивного спорта: 

проблемы и 

перспективы 

11.00 – 13.30 

Зал 218 

 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 1 этаж 
 (online) 

Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/9zp-wac-0f9-wqj 

 

Ссылка стендовая сессия: 

https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAn

Fw 

 

Бакулин В.С., 

Куропаткина Н.А., 

Борисенко Е.Г. 

Мастер-класс 

«ЧСС и 

вариабельность 

сердечного ритма при 

оценке  восстановле-

ния и перетрениро-

ванности спортсме-

нов циклических 

видов спорта» 

14.00 –15.00 

Зал 11 
ФГБОУ ВО «ВГАФК», -1 этаж 

(online) 

Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/4d4-9zf-7r3-fpp 
 

Шлык Н.И., 

Грабина Ю.А. 

Торжественное 

закрытие 

конференции 

Подведение итогов 

15.30 –16.00 

Зал заседаний Ученого совета ФГБОУ 

ВО «ВГАФК», 2 этаж 
 (online) 

Ссылка для подключения: 

https://vconf.vgafk.ru/b/9dc-jmx-zwt-afs 

Фатьянов И.А., 

Федотова И.В., 

Сентябрев Н.Н. 

https://vconf.vgafk.ru/b/kvf-cy6-ncv-ppo
https://vconf.vgafk.ru/b/723-hgm-aro-btl
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://vconf.vgafk.ru/b/zpe-kh6-lpo-9ms
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://vconf.vgafk.ru/b/9zp-wac-0f9-wqj
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://disk.yandex.ru/d/l67mVdH4tMAnFw
https://vconf.vgafk.ru/b/4d4-9zf-7r3-fpp
https://vconf.vgafk.ru/b/9dc-jmx-zwt-afs


 

6 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

25 ФЕВРАЛЯ 2025 г. 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

(9:00 – 10:00 по Мск) 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

(10:00 по Мск – зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК») 

 

Приветственное слово участникам конференции – 

Якимович Виктор Степанович – и.о. ректора ФГБОУ ВО «Волгоградская государст-

венная академия физической культуры», д.п.н., профессор. 

 

Гости конференции. 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

(10.20–12.00 по Мск – зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК») 

1. 

Современные подходы к проблеме перетренированности.  

Гаврилова Елена Анатольевна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой лечебной 

физической культуры и спортивной медицины, Северо-западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия. 

2. 

Нейросетевое моделирование в физической подготовке юных легкоатлетов. 

Осипенко Евгений Владиславович  – к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и 

методики физической культуры, Гомельский государственный университет имени Ф. 

Скорины, Гомель, Белоруссия. 

3.  
Системный подход в медико-биологических исследованиях. 

Кубряк Олег Витальевич – д.б.н., профессор, Национальный исследовательский 

университет «МЭИ», Москва, Россия.  

4. 

Нейробиоуправление механизмов регуляции сердечно-сосудистой системы: 

индивидуальные особенности. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

 
СЕКЦИЯ 1. 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ,  

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ АДАПТАЦИИ  

(ИЛИ ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АДАПТАЦИИ) 

(Зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК», 13.00 – 16.30 по Мск) 

Руководитель: Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Модератор: Горбачева Виктория Викторовна – к.п.н., доцент, доцент кафедры 

гуманитарных дисциплин и экономики, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

1. 

Возрастно-половые особенности вариабельности сердечного ритма в 

ортостатической пробе у шорт-трековиков. 

Литвин Федор Борисович – д.б.н., профессор, профессор кафедры биологических 

дисциплин, Смоленский государственный университет спорта, Смоленск, Россия. 

Брук Татьяна Михайловна – д.б.н., профессор, заведующий кафедрой биологических 

дисциплин, Смоленский государственный университет спорта, Смоленск, Россия. 

2. 

Интегративный подход к совершенствованию специальной физической 

подготовленности юных спортсменов шорт-трековиков. 

Брук Татьяна Михайловна – д.б.н., профессор, заведующий кафедрой биологических 

дисциплин, Смоленский государственный университет спорта, Смоленск, Россия. 

Литвин Федор Борисович – д.б.н., профессор, профессор кафедры биологических 

дисциплин, Смоленский государственный университет спорта, Смоленск, Россия. 

3. 

Конкретизация периодов стрессреактивности и стрессрезистентности в 

циркадианной динамике адаптационных реакций организма. 

Мулик Александр Борисович – д.б.н., профессор, старший научный сотрудник научно-

исследовательского центра, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-

Петербург, Россия. 

4.  

Модель развития психологической устойчивости студентов средствами физической 

подготовки на основе учета адаптационного потенциала. 

Федорова Елена Юрьевна – д.б.н., ответственный за проектную и научно-

исследовательскую деятельность, Институт естествознания и спортивных технологий,  

руководитель научно-исследовательского центра, профессор департамента 

образовательного проектирования, Москва, Россия.  

5. 

Системный анализ физиологических параметров нагрузочного тестирования, моти-

вации и психодинамических особенностей у высококвалифицированых биатлонистов. 
Мазикин Иван Михайлович – к.б.н., доцент, Московский государственный университет 

спорта и туризма, Москва, Россия. 

6. 

Современные подходы к оценке кардиоремоделирования у квалифицированных 

спортсменов. 
Ярышева Виктория Борисовна – к.б.н., врач-кардиолог, Федеральный центр сердечно-

сосудистой хирургии, Челябинск, Россия. 

Шибкова Дарья Захаровна – д.б.н., профессор, главный научный сотрудник научно-

исследовательского центра спортивной науки Института спорта, туризма и 

сервиса,  Южно-Уральский государственный университет, Челябинск, Россия. 

Байгужин Павел Азифович – д.б.н., профессор, ведущий научный сотрудник, Научно-

исследовательский центр спортивной науки, Южно-Уральский государственный 

университет, Челябинск, Россия. 
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7. 

Активируя код долголетия: роль физической активности в укреплении здоровья 

пожилых людей в Китае. 

 Ци Фэй – научный кандидат, преподаватель университета, 

Университет Ибинь, Китай. 

8. 

Персонифицированный анализ вариабельности сердечного ритма у лыжников-

гонщиков с разными показателями работоспособности. 

Бахарева Анастасия Сергеевна – к.б.н., доцент кафедры спортивного 

совершенствования, Южно-Уральский государственный университет, Челябинск, Россия. 

Эрлих Вадим Викторович – д.б.н, доцент,  профессор кафедры теории и методики 

физической культуры и спорта, Южно-Уральский государственный университет, 

Челябинск, Россия. 

9.  

Ключевые аспекты в диагностике предикторов патологии сердечно-сосудистой 

системы у спортсменов. 

Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

 Стендовая сессия 

10. 

Особенности ремоделирования миокарда у спортсменов различных 

конституциональных типов. 

Грабина Юлия Александровна – старший преподаватель кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия.  

Зубарева Елена Владимировна – к.м.н., доцент, доцент кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

11. 

Влияние биологически-активных веществ на показатели специальной 

работоспособности спортсменов-тяжелоатлетов.  

Серединцева Наталья Владимировна – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Осипова Екатерина Андреевна – к.п.н., доцент, доцент кафедры физической и 

специальной подготовки, Волгоградский институт управления, филиал РАНХиГС, 

Волгоград, Россия. 

12. 

Оценка мониторингового анализа физического здоровья студентов педагогического 

вуза. 

Симонян Лусине Арменовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин, Государственный социально-гуманитарный университет, 

Коломна, Россия. 

Обсуждение заслушанных докладов 
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СЕКЦИЯ 2. 

ФИЗИОЛОГО-МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ И МЕДИЦИНСКИЕ АСПЕКТЫ МАССОВОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

(Зал 112 ФГБОУ ВО «ВГАФК, 13.00–16.30 по Мск) 

 

Руководитель: Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Модератор: Борисенко Елена Георгиевна – к.п.н., доцент, доцент кафедры педагогики, 

психологии и коммуникативных дисциплин, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

1. 

Комплексное применение природных лечебных ресурсов Кавказских Минеральных 

Вод и преформированных лечебных физических факторов для восстановления 

опорно-двигательного аппарата спортсменов. 

Корягина Юлия Владиславовна – д.б.н., профессор, руководитель центра медико-

биологических технологий, Северо-Кавказский федеральный научно-клинический центр 

ФМБА России, Ессентуки, Россия. 

Тер-Акопов Гукас Николаевич – к.э.н, доцент, генеральный директор Северо-Кавказский 

федеральный научно-клинический центр ФМБА России, Ессентуки, Россия. 

Абуталимова Сабина Маликовна – к.м.н., старший научный сотрудник Центра 

медико-биологических технологий Северо-Кавказский федеральный научно-клинический 

центр ФМБА России, Ессентуки, Россия. 

2. 

Применение роботизированной механотерапии на аппарате Centaur для лечения 

сколиоза у детей и подростков, в том числе занимающихся спортом. 

Костюк Елена Витальевна – заведующий Центром спортивной медицины и 

реабилитации, врач-травматолог – ортопед Медицинского центра «Юность», Северо-

Кавказский федеральный научно-клинический центр ФМБА России, Ессентуки, Россия. 

Корягина Юлия Владиславовна – д.б.н., профессор, руководитель центра медико-

биологических технологий, Северо-Кавказский федеральный научно-клинический центр 

ФМБА России, Ессентуки, Россия. 

3.  

Проблемы латерализации моторики  легкоатлетов. 
Бердичевская Елена Маевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры физиологии, 

Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма, 

Краснодар, Россия.  

4. 

Влияние обучения мануальному навыку в сочетании с тренировкой силового 

расслабления на электрическую активность мышц и  соматосенсорные способности. 

Мельников Андрей Александрович – д.б.н., профессор, заведующий  кафедрой  

физиологии,  Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Иконникова Екатерина Сергеевна – младший научный сотрудник группы 

нейроинтерфейсов института нейрореабилитации и восстановительных технологий, 

Научный центр неврологии,  Москва, Россия. 

Бобров Павел Дмитриевич – к.б.н., старший научный сотрудник, отдел нейро-

компьютерных интерфейсов Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова, Москва, Россия. 

5.  

Оптимизация физической и технической подготовки каратистов учебно-

тренировочных групп к соревновательному процессу. 

Митусова Елена Дмитриевна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и методики 

физической культуры и спорта, Государственный социально-гуманитарный университет, 

Коломна, Россия. 
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6. 

Профилактика нарушений сердечной деятельности спортсменов. 

Черкасов Анатолий Данилович – к.б.н., старший научный сотрудник НИИ общей патологии 

и патофизиологии, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Ильин Александр Борисович – к.п.н., ведущий научный сотрудник НИИ спортивной 

медицины, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

7. 

Оценка и прогноз максимального потребления кислорода у лыжников-гонщиков. 

Ардашев Александр Евгеньевич – к.м.н., доцент, доцент кафедры адаптивной физической 

культуры и медико-биологических дисциплин, Чайковская государственная академия 

физической культуры и спорта, Чайковский, Россия. 

Попова Анна Ивановна – к.п.н., доцент, доцент кафедры адаптивной физической культуры 

и медико-биологических дисциплин, Чайковская государственная академия физической 

культуры и спорта, Чайковский, Россия. 

8. 

Северная ходьба в системе адаптивной физической культуры как средство 

поддержания двигательной активности лиц 55-60 лет. 

Федоскина Елена Михайловна – к.п.н., доцент, доцент кафедры спортивной медицины и 

адаптивной физической культуры, Смоленский государственный университет спорта, 

Смоленск, Россия.  

9. 

Уровень функционального состояния обучающихся 12-13-летнего возраста 

проживающих в гипокомфортных условиях. 

Елисеева Татьяна Александровна – старший преподаватель, Сургутский 

государственный педагогический университет, Сургут, Россия. 

Муштай Кристина Александровна – преподаватель, Сургутский государственный 

педагогический университет, Сургут, Россия. 

10. 

Роль медико-биологических дисциплин в  реализации задач массового спорта и 

физической культуры. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Жанаргуль Кайыргалиевна Смаилова – к.м.н., ассоциированный профессор, проректор по 

академической и воспитательной работе, Медицинский университет Семей, Казахстан. 

Советов Бакытбек Советулы – PhD, заведующий кафедрой биохимии и химических 

дисциплин имени д.м.н., профессора С.О. Тапбергенова, Медицинский университет 

Семей, Казахстан. 

11. 

Моторная асимметрия и координация – взаимосвязи и взаимосодействие. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Гладких Татьяна Васильевна – ассистент кафедры физического воспитания 

Воронежский государственный педагогический университет, Воронеж, Россия. 

Фролов Евгений Вячеславович – старший преподаватель кафедры физического 

воспитания, Институт архитектуры и строительства Волгоградского государственного 

технического университета, Волгоград, Россия. 

 Стендовая сессия 

12. 

Ведущие факторы, обусловливающие физическую работоспособность футболистов 

на разных этапах подготовки. 

Медведев Денис Владиславович – к.б.н., доцент кафедры медико-биологических дисциплин, 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

Лиходеева Вера Александровна – д.б.н., профессор кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

Бессолов Алик Тимофеевич – преподаватель кафедры теории и методики спортивных игр, 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 
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13. 

Значение индекса Мэннинга для практики спортивного отбора. 

Зубарева Елена Владимировна – к.м.н., доцент, доцент кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

Адельшина Галина Александровна – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

14.  

Значимость физической культуры в адаптации иностранных студентов к обучению в 

российском вузе. 

Ушакова Ирина Анатольевна – к.б.н., доцент, доцент кафедры физической культуры и 

здоровья Института общественного здоровья им. Н.П. Григоренко, Волгоградский 

государственный медицинский университет Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, Волгоград, Россия. 

Калинченко Елена Ивановна – к.м.н., доцент, к.м.н., доцент кафедры профильных 

гигиенических дисциплин, Институт общественного здоровья им. Н.П. Григоренко, 

Волгоградский государственный медицинский университет Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Волгоград, Россия. 

15. 
Биологические активные добавки для женщин, повышающие работоспособность. 

Серикова Наталья Алексеевна – магистрант, Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

16. 

Роль физиолого-морфологических аспектов к сдаче комплекса ГТО в формировании 

позитивной Я-концепции современных женщин. 

Мартынов Александр Александрович – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Обсуждение заслушанных докладов 

 
МАСТЕР-КЛАСС 

(13.00–14.00  по Мск – зал 11) 

 

Атлетическое тейпирование при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

Лагутин Михаил Петрович – к.м.н., заслуженный врач РФ, доцент, врач высшей категории по 

спортивной медицине и лечебной физкультуре, Волгоградская государственная академия 

физической культуры; ФНКЦ ФМБА России, Волгоград, Россия. 

Вершинин Евгений Геннадьевич – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медицинской 

реабилитации и спортивной медицины, Волгоградский государственный медицинский 

университет, Волгоград, Россия.  

Вершинина Арина Евгеньевна – студент специальности лечебное дело, Волгоградский 

государственный медицинский университет, Волгоград, Россия.  

Лагутин Михаил Михайлович – массажист резервных сборных России по баскетболу, магистр 

физической культуры, доцент кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины, 

Волгоградский государственный медицинский университет, Волгоград, Россия.  
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КОНКУРС НА ЛУЧШУЮ НАУЧНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

26 февраля 2025 года 

(Зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК», 9.15 – 10.45 по Мск) 

 
 

Председатель: Фатьянов Игорь Александрович – проректор по НИР, д.п.н., доцент,  

Волгоградская государственная академия физической культуры. 

Секретарь: Стеценко Наталья Викторовна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

технологий физической культуры и спорта, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

Модератор: Мирошникова Снежана Сергеевна – к.п.н., доцент  кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры. 

Состав конкурсной комиссии: 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Бакулин Владимир Сергеевич – д.м.н., доцент, профессор кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры. 

Лиходеева Вера Александровна – д.б.н., доцент, профессор кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры. 

Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры. 

Дробышева Светлана Анатольевна  – к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и 

методики адаптивной физической культуры, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

№ Тема доклада, Ф.И.О., организация, научный руководитель 

1. 

Особенности электрофизиологического ремоделирования миокарда у спортсменок.  

Абдулкеримов Магомедрасул Арсенович – студент, Волгоградская государственная 

академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Грабина Юлия Александровна – старший преподаватель 

кафедры медико-биологических дисциплин,  Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

2. 

Особенности морфофункционального статуса у юных фигуристок – одиночниц с 

различной успешностью выполнения контента двигательных программ. 

Рудакова Маргарита Романовна – студент,  Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», Москва, Россия.  

Научный руководитель: Захарьева Наталья Николаевна – д.м.н., профессор, профессор 

кафедры физиологии, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия.  

3. 

Оценка возможностей нейро-БОС технологий в улучшении показателей 

произвольного внимания у детей с ДЦП. 

Рудницкий Богдан Иванович – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Панин Владислав Алексеевич – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Мирошникова Снежана Сергеевна – к.п.н, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Савельева Анна Евгеньевна – к.п.н., доцент кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 
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4. 

Методика занятий адаптивной физической культурой для женщин 65-70 лет с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы на основе применения современных 

оздоровительных технологий. 

Придеева Полина Евгеньевна – магистрант, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Дробышева Светлана Анатольевна – к.п.н., доцент, 

заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры, 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

5. 

Перспективы использования нейро-БОС технологий в регулировании 

психоэмоционального состояния спортсменов. 

Колесников Михаил Романович – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Мирошникова Снежана Ссергеевна – к.п.н, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Овечкина Ирина Игоревна – старший преподаватель кафедры медико-биологических дис-

циплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

6. 

Комплексная оценка ключевых аспектов здоровья в рамках физического 

воспитания студентов. 

Антонова Ксения Андреевна – студент, Сургутский государственный педагогический 

университет, Сургут, Россия. 

Научный руководитель: Сетяева Наталья Николаевна – к.п.н., доцент кафедры теории 

и методики физического воспитания, Сургутский государственный педагогический 

университет, Сургут, Россия. 

7. 

Проведение оздоровительных занятий по программе «Здоровая спина» с женщинами 

среднего возраста. 

Суслова Софья Александровна – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Пармузина Юлия Владимировна –  к.п.н, доцент, доцент 
кафедры теории и методики гимнастики, танцевального спорта и аэробики, Волгоградская 

государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

8. 

Типологические особенности нервной системы и телосложения спортсменов 

различных спортивных специализаций. 

Малышкина Арина Ильинична – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Адельшина Галина Александровна – к.б.н., доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

9. 

Оценка уровня интеллектуальной лабильности у спортсменов различных 

спортивных специализаций. 

Шишканова Ксения Игоревна – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Научный руководитель: Зубарева Елена Владимировна  –  к.м.н., доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры,  Волгоград, Россия. 

10. 

Влияние двигательной активности на функциональное состояние обучающихся 5-6-х 

классов. 

Елисеева Татьяна Александровна – старший преподаватель кафедры физической 

воспитания, Сургутский государственный педагогический университет, Сургут, Россия. 

Научный руководитель: Синявский Николай Иванович – д.п.н., профессор, заведующий 

кафедрой теории и методики физического воспитания, Сургутский государственный 

педагогический университет, Сургут, Россия. 
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

26 февраля 2025 года 11.00 –15.00 по Мск 

 
 

СЕКЦИЯ 1. 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ,  

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ АДАПТАЦИИ  

(ИЛИ ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АДАПТАЦИИ) 

(Зал 11, 11.00 – 13.30 по Мск) 

 

Руководитель: Мирошникова Снежана Сергеевна – к.п.н., доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Модератор: Богомолова Марина Матвеевна  – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 
 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

1. 

Реактивность организма студентов-спортсменов на ортостатическую пробу по 

показателям вариабельности ритма сердца в возрастном аспекте. 

Макунина Ольга Александровна –  к.б.н., доцент, директор научно-исследовательского 

центра спортивной науки Института спорта, туризма и сервиса, Южно-Уральский 

государственный университет, Челябинск, Россия. 

2. 

Разработка опросника приверженности к новым физическим вмешательствам для 

спортсменов. 

Шевцов Алексей Викторович – к.п.н., профессор, профессор кафедры теории и методики 

единоборств, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

3. 

Особенности метаболизма общего кальция и динамика аутоантитела к сердечному 

тропонину в крови самцов крыс при моделировании хронического физического 

перенапряжения. 

Беляев Николай Георгиевич – к.п.н., доцент, профессор кафедры физиологии и 

патологии, Северо-Кавказский федеральный университет, Ставрополь, Россия.  

Бутова Ольга Алексеевна – д.п.н., профессор, профессор кафедры физиологии и 

патологии, Северо-Кавказский федеральный университет, Ставрополь, Россия.  

Левочкина Эльвира Даутовна – биолог клинического онкологического диспансера, 

Ставропольский краевой клинический онкологический диспансер, Ставрополь, Россия. 

Власов Александр Александрович – доцент кафедры фармации и фармакогнозии, Северо-

Кавказский федеральный университет, Ставрополь, Россия. 

4. 

Влияние нейробиоуправления по β-ритму головного мозга на характеристики 

внимания у спортсменов с разной тренировочной направленностью. 

Лунина Наталья Владимировна – к.б.н., доцент, доцент кафедры физической 

реабилитации, массажа и оздоровительной физической культуры им. И.М. Саркизова-

Серазини, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия; старший 

научный сотрудник, Центр медико-биологических технологий, Северо-кавказский 

федеральный научно-клинический центр Федерального медико-биологического агентства 

России, Ессентуки, Россия. 

Корягина Юлия Владиславовна – д.б.н., профессор, руководитель центра медико-

биологических технологий, Северо-кавказский федеральный научно-клинический центр 

Федерального медико-биологического агентства, Ессентуки, Россия. 
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5. 

Гигиеническая оценка фактического питания спортсменок, специализирующихся в 

хоккее на траве. 

Шурова Злата Михайловна – младший научный сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного питания, Федеральный исследовательский центр 

питания и биотехнологии, Москва, Россия.  

6. 

Способы оценки индивидуального потребления пищи в детско-юношеском спорте. 

Селедкова Юлия Андреевна – младший научный сотрудник лаборатории 

антропонутрициологии и спортивного питания, Федеральный исследовательский центр 

питания, биотехнологии и безопасности пищи, Москва, Россия.  

7. 

Перспективы здорового старения. 

Хаустова Елена Геннадьевна – к.п.н., преподаватель кафедры теорий и технологии 

физической культуры и спорта, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия.  

Мартынов Александр Александрович – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия.  

Курьерова Галина Ивановна – учитель физической культуры, Средняя школа №7 имени 

А.Н. Пахмутовой Дзержинского района Волгограда, Волгоград, Россия. 

8. 

Особенности вариабельности сердечного ритма при различных характеристиках сна. 

Шептикин Сергей Алексеевич – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и методики 

физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Шептикина Тамара Сергеевна – к.п.н., доцент кафедры физического воспитания, 

Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова, Москва, Россия 

9. 

Влияние тренировок с ограничением кровотока на рекомпозицию состава тела  

спортсменок в эстетической гимнастике. 

Колосков Филипп Александрович – преподаватель кафедры теории и методики гребного и 

парусного спорта им. А.Ф. Комарова, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», 

Москва, Россия. 

10. 

Показатели внутренней стороны нагрузки гиревиков разного пола при выполнении 

упражнения «толчок двух гирь по длинному циклу». 

Пинчук Елена Алексеевна – аспирант, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Омск, Россия.  

Кудря Ольга Николаевна –  д.б.н., доцент, профессор кафедры естественно-научных 

дисциплин, Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

Омск, Россия. 

Обсуждение заслушанных докладов 
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СЕКЦИЯ 3. 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ И МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА И РЕАБИЛИТАЦИИ СПОРТСМЕНОВ 

(зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК», 11.00 – 13.30 по Мск) 
 

Руководитель: Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

медико-биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Модератор: Горбачева Виктория Викторовна – к.п.н., доцент, доцент кафедры 

гуманитарных дисциплин и экономики, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

1. 

Физиологические реакции на физическую нагрузку у студентов, занимающихся 

зимним футболом. 

Капилевич Леонид Владимирович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой спортивно-

оздоровительного туризма, спортивной физиологии и медицины, Национальный 

исследовательский Томский государственный университет, Томск, Россия. 

Ильин Александр Александрович – к.п.н., доцент кафедры физической культуры и 

спорта, Томский университет управления и радиоэлектроники, Томск, Россия. 

2. 

Модульная организация межсуставного  взаимодействия при ловле мяча в 

художественной гимнастике. 

Моисеев Сергей Александрович – к.б.н., доцент кафедры физиологии и спортивной 

медицины, Великолукская государственная академия физической культуры  и спорта, 

Великие Луки, Россия. 

3. 

Автоматизированная система дифференцированной оценки функциональной и 

специальной физической подготовленности пловцов различной квалификации. 

Солопов Игорь Николаевич – д.б.н., профессор,  профессор кафедры теории и методики 

водных  видов спорта, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 

Авдиенко Виктор Борисович – заслуженный тренер СССР и России, Президент 

Волгоградской областной федерации плавания, председатель ВРОО «Спортивный клуб по 

плаванию «Волга», Волгоград, Россия. 

Фомиченко Татьяна Германовна – д.п.н., доцент, заместитель генерального директора 

по научной работе ФНЦ ВНИИФК, Москва, Россия. 

Бганцева Ирина Владимировна – д.п.н., доцент, специалист комплексной научной 

группы ВРОО «Спортивный клуб по плаванию «Волга», Волгоград, Россия. 

4. 

Средства и методы реабилитации, применяемые с целью снижения болезненных 

ощущений в скелетных мышцах спортсменов после физической нагрузки силового 

характера. 

Самсонова Алла Владимировна – д.п.н., профессор, заведующий кафедрой биомеханики, 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Худякова Анастасия Сергеевна –  специалист по учебно-методической работе кафедры 

биомеханики, Национальный государственный университет физической культуры, спорта 

и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Самсонов Глеб Александрович – к.п.н., генеральный директор ООО «Издательство 

Кинетика», Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Самсонов Михаил Александрович – к.п.н., доцент кафедры биомеханики, Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 
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5. 

Использование электрической стимуляции спинного мозга в процессе подготовки 

спортсменов. 

Городничев Руслан Михайлович – д.б.н., профессор, заведующий кафедрой физиологии 

и спортивной медицины, Великолукская государственная академия физической культуры 

и спорта, Великие Луки, Россия. 

6. 

Электростимуляция структур ЦНС как дополнительное средство подготовки 

спортсмена. 

Городничев Руслан Михайлович – д.б.н., профессор, заведующий кафедрой физиологии 

и спортивной медицины, Великолукская государственная академия физической культуры 

и спорта, Великие Луки, Россия. 

Пухов Александр Михайлович – к.б.н., доцент, старший научный сотрудник, Великолукская 

государственная академия физической культуры и спорта, Великие Луки, Россия. 

Иванов Сергей Михайлович – младший научный сотрудник, Великолукская 

государственная академия физической культуры и спорта, Великие Луки, Россия. 

Примак Иван Сергеевич – преподаватель кафедры теории и методики спортивных игр, 

Великолукская государственная академия физической культуры и спорта, Великие Луки, 

Россия. 

Ланская Ольга Владимировна – д.б.н., доцент, профессор кафедры физиологии и 

спортивной медицины, Великолукская государственная академия физической культуры и 

спорта, Великие Луки, Россия. 

Шляхтов Вячеслав Николаевич – к.п.н., доцент, ректор, Великолукская государственная 

академия физической культуры и спорта, Великие Луки, Россия. 

7. 

Оценка вестибулярной устойчивости у акробатов 7-9 лет. 

Кудря Ольга Николаевна – д.б.н., доцент, профессор кафедры естественно-научных 

дисциплин, Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

Омск, Россия. 

8. 

Одорантные воздействия и координация в процессе реализации скоростно-силовой 

деятельности. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Камчатников Алексей Геннадиевич – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

9. 

Особенности спортивно-соревновательной деятельности в боксе мужчин и женщин. 

Мельников Дмитрий Сергеевич – к.б.н., доцент, заведующий кафедрой
 
физиологии, 

доцент, Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Селиверстова Валентина Викторовна – к.б.н., доцент, доцент кафедры физиологии,  

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Чернозипунникова Елена Владимировна – младший научный сотрудник научно-

исследовательской лаборатории, Национальный государственный университет 

физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

10. 

Становление функциональных возможностей систем энергообеспечения лыжников-

гонщиков 18-20 лет на этапах олимпийского цикла подготовки. 
Головачёв Александр Иванович – к.п.н., старший научный сотрудник, начальник 
лаборатории циклических олимпийских видов спорта, Федеральный научный центр 
физической культуры и спорта, Москва, Россия. 
Колыхматов Владимир Игоревич – к.п.н., научный сотрудник лаборатории циклических 
олимпийских видов спорта, Федеральный научный центр физической культуры и спорта, 
Москва, Россия. 
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Широкова Светлана Владимировна – к.п.н., старший научный сотрудник лаборатории 
циклических олимпийских видов спорта, Федеральный научный центр физической 
культуры и спорта, Москва, Россия. 
Горбунова Елена Анатольевна – к.п.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
циклических олимпийских видов спорта, Федеральный научный центр физической 
культуры и спорта, Москва, Россия. 

11. 

Функциональная независимость как компонент реабилитационного потенциала 

детей с повреждениями опорно-двигательного аппарата. 

Артамонова Татьяна Викторовна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и методики адап-

тивной физической культуры, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Рубцова Наталия Олеговна – к.п.н., профессор, зав. кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культуры, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Спирина Ирина Константиновна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и методики адап-

тивной физической культуры, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

12.  

Состояние пловцов при дозированной гипоксии.  

Большова Елена Валерьевна  – старший преподаватель кафедры физиологии, 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

Щедрина Юлия Александровна – д.б.н., доцент, профессор кафедры физиологии, 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия. 

13. 

Актуализация изучения специальной работоспособности у танцоров, выступающих в 

европейской и латиноамериканской программах. 

Кардаш Даниил Анатольевич – аспирант, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», 

Москва, Россия. 

Захарьева Наталья Николаевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры физиологи, 

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

14. 

Особенности функционального состояния у спортсменок, занимающихся сложно-

координационными видами спорта, выполняющих сложные поворотные прыжки. 

Рыбкин Дмитрий Алексеевич – аспирант, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», 
Москва, Россия. 
Захарьева Наталья Николаевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры физиологии,  
Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
Коняев Илья Дмитриевич – преподаватель кафедры физиологии, Российский 
университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 
Абдрахманова Ирина Владимировна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

технологий физической культуры и спорта, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

 Стендовая сессия 

15. 

Коррекция психофункционального состояния спортсменов с использованием 

гипоксической тренировки. 

Камчатников Алексей Геннадиевич – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Чёмов Владимир Васильевич – д.п.н., профессор, профессор кафедры теории и 

технологий физической культуры и спорта,  Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Романюк Влада Сергеевна – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 
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16. 

Необходимость коррекции психофункционального состояния спортсменов  

посредством БОС-технологий 

Мирошникова Снежана Сергеевна – к.п.н., доцент кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

Сентябрев Николай Николаевич – д.б.н., профессор, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

17. 

Особенности ЭЭГ при постуральных тестах у спортсменов. 

Дроненко Мария Владимировна – магистрант, Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Мельников Андрей Александрович – д.б.н., профессор, профессор, заведующий кафедрой 

физиологии, Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия. 

Обсуждение заслушанных докладов 

 

 
СЕКЦИЯ 4. 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И  

АДАПТИВНОГО СПОРТА: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

(Зал 218 ФГБОУ ВО «ВГАФК», 11.00 – 13.30 по Мск) 

Руководитель: Бакулин Владимир Сергеевич – д.м.н., доцент, профессор кафедры медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры. 

Модератор: Борисенко Елена Георгиевна – к.п.н., доцент, доцент кафедры педагогики, 

психологии и коммуникативных дисциплин, Волгоградская государственная академия 

физической культуры. 

№ Тема доклада, Ф.И.О., ученая степень, ученое звание, должность, организация 

1. 

Некоторые практические рекомендации по профилактике, лечению и реабилитации 

идеопатического сколиоза у детей и подростков. 

Шкляренко Александр Павлович – д.б.н., профессор, Кубанский государственный 

университет филиал в г. Славянске-на-Кубани, Славянск-на-Кубани, Россия. 

Коваленко Татьяна Григорьевна – д.п.н., профессор, профессор кафедры педагогики, 

психологии и физической культуры, Кубанский государственный университет филиал в г. 

Славянске-на-Кубани, Славянск-на-Кубани, Россия. 

Ульянов Дмитрий Александрович – к.п.н., доцент, Кубанский государственный 

университет филиал в г. Славянске-на-Кубани, Славянск-на-Кубани, Россия. 

2. 

Развитие двигательных способностей обучающихся с нарушением интеллекта на 

основе функциональных асимметрий в процессе адаптивной физической культуры. 

Сетяева Наталья Николаевна – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и методики 

физического воспитания, Сургутский государственный педагогический университет, 

Сургут, Россия. 

3.  

SWOT-анализ нормативно-правового регулирования физической подготовки 

военнослужащих с ограниченными возможностями здоровья в системе 

реабилитационных мероприятий. 

Богомолова Марина Матвеевна – к.б.н., доцент, доцент кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 
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Федотова Ирина Викторовна – к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Петрова Виктория Викторовна – к.м.н., доцент, заведующая лабораторией 

экспериментальной спортивной медицины ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна ФМБА 

России, Москва, Россия. 

Нескородов Станислав Евгеньевич – соискатель кафедры медико-биологических 

дисциплин, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

4.  

Методика занятий по адаптивному физическому воспитанию школьников 12-13 лет 

со спастической диплегией и эффективность ее применения. 

Савельева Анна Евгеньевна –  к.п.н., доцент кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 

Дробышева Светлана Анатольевна – к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и 

методики адаптивной физической культуры, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

5. 

Мониторинг ЧСС у женщин пожилого возраста на занятиях оздоровительной 

аэробикой. 

Коровина Ирина Александровна – к.п.н., доцент кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 

6. 

Средства спортивных технологий в контексте физического развития детей с 

интеллектуальными нарушениями младшего школьного возраста. 

Репин Олег Алексеевич – преподаватель кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры, Волгоградская государственная академия физической культуры, 

Волгоград, Россия. 

Долгова Наталья Георгиевна – преподаватель кафедры педагогики, психологии и 

коммуникативных дисциплин, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Филиппов Максим Владимирович – к.п.н., главный тренер Волгоградской области по 

самбо, Волгоград, Россия. 

Стригуновский Александр Александрович – студент, Волгоградская государственная 

академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

7. 
Аквааэробика как способ профилактики дорсалгии у беременных. 

Добрынина Виктория Парахатовна – тренер, социальный предприниматель, Волгоград, 

Россия. 

8. 

Коррекционная методика при сколиозе у детей среднего школьного возраста. 

Кулишов Максим Игоревич – аспирант кафедры теории и методики физического 

воспитания, Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, 

Россия. 

Мартынов Александр Александрович – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

 Стендовая сессия 

9. 

Необходимость внедрения физкультурно-оздоровительных занятий для школьников 

средних классов на основе индивидуально-типологических особенностей. 

Кулишов Максим Игоревич – аспирант кафедры теории и методики физического воспитания, 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия. 

Мартынов Александр Александрович – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 
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10.  

Особенности физического воспитания детей младшего школьного возраста с ОВЗ 

при подготовке к сдаче норм ГТО. 

Мартынов Александр Александрович – к.п.н., доцент, доцент кафедры теории и 

методики физического воспитания, Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград, Россия. 

Рябов Дмитрий Сергеевич – студент, Волгоградская государственная академия 

физической культуры, Волгоград, Россия. 

Обсуждение заслушанных докладов 

 

 

МАСТЕР-КЛАСС 
(14.00–15.00  по Мск – зал 11) 

 

ЧСС и вариабельность сердечного ритма при оценке  восстановления и 

перетренированности спортсменов циклических видов спорта. 

Шлык Наталья Ивановна – д.б.н., профессор, заведующий кафедрой валеологии и медико-

биологических основ физической культуры Удмуртский государственный университет, 

Ижевск, Россия. 

 

 

15.30 – 16.00 по Мск зал заседаний Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА НА ЛУЧШУЮ НАУЧНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

– Выступление руководителей секций. 

– Вынесение резолюции по итогам конференции. 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 

 


