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Оргкомитет III-й Международной научно-практической 

конференции «Физическая культура и спорт в XXI веке: актуальные 

проблемы и пути решения» приглашает принять участие в 

конференции,  которая состоится 25-26 октября 2023 года в 

г. Волгоград. 

 

 

 

День заезда – 24 октября 

День отъезда – 27 октября 

 

 

 

Регистрация участников – 25 октября с 10.00 до 10.30 в главном 

учебном корпусе, в фойе Волгоградской государственной академии 

физической культуры. 

 

Адрес: пр. Ленина, 78 (проезд троллейбусом № 9, 12, автобусом 

№95 и скоростным трамваем до остановки «Мамаев курган»). 

 

 

 

 

 

 

Регламент выступлений: 

 

Выступление с докладом на пленарном заседании – до 20 мин. 

Выступление с докладом на секционном заседании – до 7 мин. 

Выступление в конкурсе студенческих работ – до 5 мин. 

Выступление в дискуссии – до 5 мин. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Телефон для справок: (8442) 23-66-89 (кафедра гуманитарных дисциплин и 

экономики ФГБОУ ВО «ВГАФК») 

+7-917-648-35-79 – Горбачева Виктория Викторовна.  
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Оргкомитет  

III-й Международной научно-практической конференции  

«Физическая культура и спорт в XXI веке:  

актуальные проблемы и пути решения» 

 

Председатель оргкомитета: 

Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук, 

профессор. 

 

Заместители председателя оргкомитета: 

Фатьянов Игорь Александрович – проректор по НИР ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», доктор педагогических наук, доцент. 

Попков Владимир Иванович – председатель Комитета физической культуры и 

спорта Волгоградской области. 

 

Члены оргкомитета: 

1. Горбачева Виктория Викторовна – начальник отдела сопровождения научно-

исследовательской, грантовой и проектной деятельности, доцент кафедры 

гуманитарных дисциплин и экономики ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», к.п.н. 

2. Борисенко Елена Георгиевна – декан факультета дополнительного 

образования и довузовской подготовки, доцент кафедры психологии, педагогики и 

коммуникативных дисциплин, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н., доцент. 

3. Федотова Ирина Викторовна – заведующий кафедрой медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», к.м.н., доцент. 

4. Бахнова Татьяна Валентиновна – и.о. заведующего кафедрой теории и 

методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

5. Дробышева Светлана Александровна – заведующий кафедрой теории и 

методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

6. Прописнова Елена Павловна - заведующий кафедрой теории и методики 

гимнастики, танцевального спорта и аэробики ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

7. Степанян Вера Михайловна – доцент кафедры гуманитарных дисциплин и 

экономики ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», к.п.н., доцент. 

8. Грабина Юлия Александровна – специалист отдела сопровождения научно-

исследовательской, грантовой и проектной деятельности ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры». 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

25 ОКТЯБРЯ  2023 г. 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

(10.45 по Мск – зал Ученого совета) 

 

Председатель: Якимович В.С. – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», доктор педагогических наук, профессор. 

  

Заместители председателя: 

Фатьянов И.А. – проректор по НИР ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», доктор педагогических наук, доцент. 

Попков В.И. – председатель Комитета физической культуры и спорта Волгоградской 

области. 

 

Приветственное слово 

Виктора Степановича Якимовича, ректора ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры» 

И других гостей конференции. 

 

 

1. Фомиченко Татьяна Германовна – д.п.н., профессор; Абалян Авак Геньевич - 

д.п.н., доцент; Караева Ольга Сергеевна 

Федеральный научный центр физической культуры и спорта (ВНИИФК), Москва, 

Россия 

Мотивация населения различного возраста к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом: актуальные данные социологических опросов 

 

2. Немцев Олег Борисович – д.п.н., профессор 

Адыгейский государственный университет, Майкоп, Россия 

Оценка физической нагрузки в тестовом беге на выносливость у молодых женщин 

и мужчин 

 

3. Шадрин Денис Игоревич - к.п.н., доцент; Смирнов Геннадий Иванович - к.м.н., 

доцент; Лутков Валерий Фёдорович, к.м.н., доцент 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Современные проблемы лечебной физической культуры в комплексной 

реабилитации 

 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 

 

 

13.00 по Мск 

Зал Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

 

Открытый семинар  «Программа видеоанализа движений SkillSpector» 

Немцев Олег Борисович, д.п.н., профессор;  

Мартынова Марина Николаевна, аспирант 

Адыгейский государственный университет, Майкоп, Россия. 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНКУРС  

НА ЛУЧШУЮ НАУЧНУЮ РАБОТУ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ И СТУДЕНТОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Зал Ученого совета 

с 14.00 до 16.00 по Мск 

1. ПРИМЕНЕНИЕ ДИАДЭНС-ТЕРАПИИ В ОЦЕНКЕ И КОРРЕКЦИИ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ НЕРВНО-МЫШЕЧНОГО АППАРАТА 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С НАРУШЕНИЕМ ОСАНКИ 

Денисова Валерия Витальевна, магистрант 

Научный руководитель: Сетяева Н.Н., к.п.н. 

Сургутский государственный педагогический университет, Сургут, Россия 

 

2. ИНТЕГРАЦИЯ ТЕХНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ КОНТРОЛЯ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ 

Деркачева Алиса Сергеевна, аспирант 

Научный руководитель: Фатьянов И.А., д.п.н, доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия  

 

3. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТРАНСКРАНИАЛЬНОЙ ЭЛЕКТРОСТИМУЛЯЦИИ 

ПОСТОЯННЫМ ТОКОМ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

РАБОТОСПОСОБНОСТИ В СПОРТЕ  

Агеев Евгений Владимирович, аспирант 

Научный руководитель: Селитреникова Т.А., д.п.н., профессор 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

 

4. КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ ТЕХНИЧЕСКИХ ОШИБОК, ДОПУСКАЕМЫХ 

ГИМНАСТКАМИ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ КОМПОЗИЦИЯХ С ЛЕНТОЙ 

Бабкова Валерия Витальевна, студент 

Научный руководитель: Шевчук Н.А., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

5. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ 

ПРОБЛЕМЫ ОБЪЕКТИВНОЙ ОЦЕНКИ КОРРЕКТНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ 

БАЗОВЫХ ТЕХНИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Быстрицкая Екатерина Дмитриевна, аспирант  

Научный руководитель: Ростовцева М.Ю., к.п.н., доцент 

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия 

 

6. АНАЛИЗ ЛОКАЛИЗАЦИИ БОЛИ У СПОРТСМЕНОВ ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ 

РАЗНОЙ СПОРТИВНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Боберская Анастасия Сергеевна, магистрант 

Научный руководитель: Шадрин Д.И., к.п.н., доцент 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

 

7. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ВЫСТУПЛЕНИЙ 

ОТЕЧЕСТВЕННЫХ И ЗАРУБЕЖНЫХ ПЛОВЦОВ-КРОЛИСТОВ СПРИНТЕРОВ  

НА КРУПНЕЙШИХ МЕЖДУНАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

Верещагин Александр Анатольевич, студент 

Научный руководитель: Сазонова И.М., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 



 6 

8. ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ В УСЛОВИЯХ 

ВСЕРОССИЙСКИХ СБОРОВ 

Иванов Максим Олегович, магистрант 

Научный руководитель: Шалаева И.Ю., к.б.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

9. ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ 

СТУДЕНТОВ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ВУЗА  

Буцкий Даниил Алексеевич, студент 

Научный руководитель: Зубарева Е.В.,  к.м.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

10. ВЛИЯНИЕ ЦИКЛИЧЕСКИХ И АЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДОВ СПОРТА НА МОР-

ФОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕВУШЕК  

Коклевская Надежда Юрьевна, студент 

Научный руководитель: Адельшина Г.А., к.б.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

11. ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ ВИРТУАЛЬНЫХ СРЕДСТВ НА КООРДИНАЦИОННЫЕ 

КАЧЕСТВА ДЕТЕЙ 6-8 ЛЕТ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТИВНОЙ АЭРОБИКОЙ  

Астахова Екатерина Витальевна, аспирант, Гуржиева Анна Андреевна, студент 

Научный руководитель: Федотова И.В., к.м.н, доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

12. ЧУВСТВО ОДИНОЧЕСТВА КАК СОЦИАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА В ЭСТЕТИ-

ЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Запольская Ангелина Александровна, студент 

Научный руководитель: Барыкина М.А. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

13. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЗАЩИЩЕННОСТЬ СПОРТСМЕНОВ В 

СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

Дмитриева Екатерина Сергеевна, магистрант  

Научный руководитель: Горбачева В.В., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

14. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ГАНДБОЛОМ НА СОМАТОТИПОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Карабутова Екатерина Владимировна, магистрант 

Научные руководители: Болгов А.Н., к.п.н., доцент; Буров А.В. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

15. АНАЛИЗ ДИНАМИКИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ГРЕБЦОВ 

РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Юрьева Наталья Вадимовна, студент 

Научный руководитель: Апариева Т.Г.  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия  

 

16. ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПАТРИОТИЧЕС-

КОМ ВОСПИТАНИИ МОЛОДЕЖИ 

Мединцова Полина Викторовна, студент 

Научный руководитель: Пашарина Е.С., к.ф.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 



 7 

17. ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ ВИРТУАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ 

В ПРОЦЕССЕ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖ-

НОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Придеева Полина Евгеньевна, студент; Никулин Никита Андреевич, студент 

Научные руководители: Богомолова М.М., к.б.н., доцент; Таможникова И.С. к.м.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

18. ПОВЫШЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

БАСКЕТБОЛИСТОВ СТУДЕНЧЕСКОЙ КОМАНДЫ С УЧЕТОМ ИГРОВОГО 

АМПЛУА 

Степанов Ефим Олегович, студент 

Научный руководитель: Емельянова Ю.Н., к.п.н., доцент 

Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма,  

Казань, Россия 

 

19. ОСОБЕННОСТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРИЕМОВ ПОМОЩИ И 

СТРАХОВКИ В СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ 

СЛОЖНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 

Третьякова Яна Игоревна, студент 

Научный руководитель: Лалаева Е.Ю., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

20. ВЛИЯНИЕ СВОЙСТВ ВНИМАНИЯ НА ЦЕЛЕВУЮ ТОЧНОСТЬ БРОСКОВ  

БАСКЕТБОЛИСТОВ СТУДЕНЧЕСКОЙ КОМАНДЫ 

Махенко Леонид Сергеевич, магистрант  

Научный руководитель: Болгов А.Н., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

21. МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ БРОСКОВ И ЛОВЛИ ОБРУЧА В 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ СПЕЦИА-

ЛИЗАЦИИ 

Дубинина Елена Юрьевна, студент 

Научный руководитель: Чадова Н.А., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия  

 

22. ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОБЛЕМЫ МОТИВАЦИИ ЛЕГКОАТЛЕТОВ К 

ТРЕНИРОВОЧНОМУ ПРОЦЕССУ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

Ермакова Ксения Сергеевна, студент 

Научный руководитель: Петров Н.Ю., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

23. ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ НА ЗАНЯТИЯХ С ДЕТЬ-
МИ 6 -7 ЛЕТ 

Гурьева Елизавета Дмитриевна, студент 

Научный руководитель: Ушакова О.Е., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 

24. МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ЛИЦ С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ                 

НАРУШЕНИЯМИ ПРИ ПОМОЩИ СОВРЕМЕННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Стригуновский Александр Александрович, студент 

Научный руководитель: Репин О.А. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

25 ОКТЯБРЯ 2023 года с 13-30 по Мск 

 

СЕКЦИЯ 1. (Зал 11, 13.30 по Мск)  

СПОРТ: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ 

 

Руководитель секции: Прописнова Е.П., к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории 

и методики гимнастики, танцевального спорта и аэробики ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

1. Липатов А.В., к.и.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

К 100-летию Министерства спорта России: опыт советского периода в области спорта 

как основа социальной стабильности российского общества 

 

2. Шевчук Н.А., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Сравнительный анализ количественного содержания акробатических 

упражнений в композициях сильнейших гимнасток мира 

 

3. Чадова Н.А., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Совершенствование технической подготовки в художественной гимнастике на 

этапе начальной специализации 

 

4. Сулоев Д.Г., студент 

Научный руководитель: Липатов А.В., к.и.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Спортивное волонтерство в России: пути и проблемы развития 

 

5. Вишнякова С.В., к.п.н., доцент; Вдовина А.О., студент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Физическая подготовка для выполнения поддержек в категории 12-14 лет в 

эсетической гимнастике 

 

6. Сазонова И.М., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Некоторые аспекты актуализации программы дополнительного профессиональ-

ного образования по обучению плаванию 

 

7. Шаповаленко Н.С., магистрант; Шаповаленко А.Д. магистрант 

Научный руководитель: Горячева Н.Л., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Биомеханический анализ техники выполнения двойного сальто назад толчком 

под бедра в смешанных парных упражнениях в спортивой акробатике  

 

8. Теличенко Д.С., студент; Вишнякова С.В., к.п.н. доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Методика развития физических качеств у детей дошкольного возраста на 

спортивно-оздоровительном этапе подготовки средствами художественной 

гимнастики 
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9. Таможников Д.В., к.п.н., доцент; Таможникова И.С., к.м.н., доцент; Сигеев В.Р., аспирант 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Дифференцированная методика физичекой подготовки  юных футболистов 12-13 

лет с разным темпом биологического созревания 

 

10. Чайка А.Ю., аспирант 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Беговая подготовка футболистов 11-12 лет на этапе спортивной специализации 

 

11. Шаповаленко А.Д., магистрант; Шаповаленко Н.С., магистрант 

Научный руководитель: Дзержинская Л.Б., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Варианты использования комбинированных элементов в художественной 

гимнастике у девочек выступающих по программе пред-юниорок 

 

12. Перепелицина С.А., студент; Мартюшев А.С., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Совершенствование технической подготовленности квалифицированных 

прыгунов в высоту с помощью специальных упражнений 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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26 ОКТЯБРЯ 2023 года с 9:30 по Мск 

 

СЕКЦИЯ 1. (Зал Ученого совета, 9.30 по Мск)  

СПОРТ: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

РАЗВИТИЯ 

 

 

Руководитель секции: Прописнова Е.П., к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории 

и методики гимнастики, танцевального спорта и аэробики ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

1. Немцев О.Б., д.п.н., профессор 

Адыгейский государственный университет, Майкоп, Россия 

Анализ темпа бега участников чемпионата России по бегу на 100 км 2023 года 

 

2. Орлан И.В., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Фиджитал-баскетбол: перспективы и возможность использования в 

образовательном процессе вузов физкультурного профиля 

 

3. Эпов О.Г., д.п.н., профессор 

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия 

Сравнительный анализ скоростно-силовых способностей спортсменов ударных 

видов единоборств на примере тхэквондо ВТФ 

 

4. Мартынова М.Н., аспирант 

Адыгейский государственный университет, Майкоп, Россия 

Физическая нагрузка при выполнении специальных беговых упражнений 

 

5. Фатьянов И.А., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Марафонский бег: риски соревновательной деятельности 

 

6. Романова Я.С., к.п.н., доцент; Загурский Н.С., к.п.н., профессор 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Современный взгляд на подготовку спортивного резерва в биатлоне 

 

7. Aikin V.A., Grand PhD, Professor, Krutova S.V., Simonova K.Yu., PhD, Associate 

Professor 

Siberian State University of Physical Education and Sports, Omsk, Russia 

Constitutional predisposition to breaststroke swimming technique 

 

8. Топорова А.С., старший преподаватель; Блинов В.А., к.п.н., доцент 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Влияние координационной подготовленности на профессиональные действия 

судей по футболу 

 

9. Антонова Е.Д., студент 

Научный руководитель: Бондаренко М.П., к.э.н, доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

SUP-гребля и ее особенности 
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10. Догузов Ч.И., Бойко Н.А. к.п.н., доцент  

Сургутский государственный педагогический университет, Сургут, Россия 

Методические особенности развития координационных способностей у 

обучающихся среднего школьного возраста на основе средств баскетбола на 

уроках физической культуры 

 

11. Плотников В.В., к.п.н., доцент  

Ордена Почета Нахимовское военно-морское училище, Санкт-Петербург, Россия  

Система оценивания эффективности формирования игровых сочетаний у 

нахимовцев-хоккеистов 8-11 классов 

 
12. Симонова К.Ю., к.филол.н,  доцент; Соловьев С.Ю., магистрант 
Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 
The embedding of speed-strength direction’s microcycles off-ice in the training process 
of hockey players aged 17 in the intercompetitive period 

 

13. Иванов М.О., магистрант, Шалаева И.Ю., к.б.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Особенности плавания на открытой воде 

 

14. Иванась Н.И., старший преподаватель 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Методы информационно-педагогических технологий используемые в практике 

физического воспитания детей дошкольного возраста 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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СЕКЦИЯ 2. (зал 11, 9.30 по Мск) 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

И АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Руководитель секции: Дробышева С.А., к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории 

и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

1. Шептикин С.А., к.п.н., доцент; Сентябрев Н.Н., д.б.н., профессор 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Шептикина Т.С., к.п.н.
  

Российский экономический университет имени Г.В. Плеханова, Москва, Россия
 
 

Приоритетность решения задач физического воспитания как фактор укрепления 

здоровья учащихся 

 

2. Сетяева Н.Н., к.п.н., доцент; Пильтина С.С. 

Сургутский государственный педагогический университет, Сургут, Россия 

Средства и методы развития физических способностей и психофизиологических 

особенностей детей с сенсорными нарушениями  

 

3. Юрошкевич А.В., старший преподаватель; Юрошкевич Е.В., старший преподаватель 

Гомельский государственный университет имени Ф. Скорины, Гомель, Беларусь 

Особенности развития силы у юношей факультета физической культуры 

 

4. Ерёмина Л.А., студент; Поповская М.Н. к.б.н., доцент 

Великолукская государственная академия физической культуры и спорта, Великие 

Луки, Россия 

Выраженность типа темперамента у баскетболисток  разного амплуа 

 

5. Смирнова А.А., аспирант, Федотова И.В., к.м.н., доцент  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Роль вестибулярного аппарата в двигательном развитии детей с 

интеллектуальными нарушениями 

 

6. Овсянникова И.А., аспирант 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Тестирование уровня физической подготовленности легкоатлетов с нарушением 

интеллектуального развития: проблема выбора контрольных упражнений 

(тестов). 

 

7. Мусралинова А.Х., аспирант 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Взаимосвязь психического состояния и моторного развития у мальчиков 9-10 лет 

с расстройствами аутистического спектра, занимающихся катанием на 

роликовых коньках  

 

8. Шалаева И.Ю., к.б.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Методика проведения занятий физической культурой со школьниками 

спецмедгрупп, имеющими заболевания кардиореспираторной системы, в условиях 

плавательного бассейна 

 

9. Яблочная М.И., инструктор по спорту, Самара, Россия 

Психологические особенности судейства в северной ходьбе 
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10. Репин О.А., преподаватель 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Закиров Р.М., к.п.н., доцент 

Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, Пермь, Россия 

Повышение физической подготовленности дзюдоистов с интеллектуальными  

нарушениями 

 

11. Чебышев И.А., студент 

Научный руководитель: Савельева А.Е., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Реализация методики занятий по адаптивному физическому воспитанию с 

элементами кинезиотейпирования и эрготерапии для школьников 9-10 лет с 

гиперкинетической формой детского церебрального паралича 

 

12. Приданова К.А., студент; Котрунова Т.С., студент; Дробышева С.А., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Коррекционно–развивающая методика для детей 10–12 лет с расстройством 

аутистического спектра на основе применения круговой тренировки 

 

13. Салов Д.С., аспирант 

Научный руководитель: Дробышева С.А., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Восстановление опорной функции нижних конечностей, после оперативных 

вмешательств ортопедического профиля, с применением методики 

проприоцептивной нейромышечной фассилитации 

 

14. Мартынов А.А. к.п.н., доцент; Хаустова Е.Г.; Борисенко Е.Г., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Методика оптимизации физической подготовленности и функционального 

состояния младших школьников  с задержкой психического развития 

посредством вестибулярной гимнастики  

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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СЕКЦИЯ 3. (ауд. 75, 9.30 по Мск) 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ, 

НОРМАТИВНЫЕ И ПРАВОВЫЕ ПРОБЛЕМЫ СФЕРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Руководитель секции: Горбачева В.В., к.п.н., доцент кафедры гуманитарных 

дисциплин и экономики ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

1. Москвичев Ю.Н., к.ф.н., профессор 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Исторический аспект становления в отечественной теории физической культуры 

и спорта научного понимания сущности физического воспитания 

 

2. Маслова А.С., студент 

Научный руководитель: Бондаренко О.А., к.ю.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

К вопросу правового регулирования вида спорта тхэквандо ИТФ в условиях 

международной санкционной политики российского спорта 

 

3. Науменко Ю.В., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Субъектность личности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельностях 

 

4. Власюк Е.М., студент 

Научный руководитель: Бондаренко О.А., к.ю.н. 

Научный консультант: Стеценко Н.В., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

К вопросу о правовом регулировании вовлечения населения Российской 

Федерации в занятия физической культурой и спортом 

 

5. Гуржиева А.А., студент; Дзержинская Л.Б., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Оценка ценностных ориентаций и эмпатийных способностей студентов 2 курса 

ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

 

6. Пашарина Е.С., к.ф.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Мотивационные аспекты спортивной карьеры 

 

7. Молочков И.В., студент 

Научный руководитель: Науменко Ю.В., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Психологическое сопровождение формирования силы воли у подростков, 

занимающихся единоборствами 

 

8. Агафонова Н.С., студент 

Научный руководитель: Науменко Ю.В., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Психологическое сопровождение перед соревнованиями спортсменов, 

занимающихся вольтижировкой. 
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9. Мазина А., студент, Кудинова В.А., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Индивидуальная оценка физической подготовленности школьниц 

 

10. Дзержинская Л.Б., к.п.н., доцент; Плешакова О.И., к.п.н., доцент  

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Особенности подготовки учащихся седьмых классов к выполнению требований 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

11. Дзержинский С.Г., преподаватель 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Прохорова И.В., к.п.н., доцент; Дзержинский Г.А., к.п.н., доцент 

Волгоградский институт управления, Российская академия народного хозяйства и 

государственной службы, Волгоград, Россия 

Оценка ителлектуальной лабильности студентов Волгоградского института 

управления – филиала РАНХиГС 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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СЕКЦИЯ 4. (зал 112, 9.30 по Мск) 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Руководитель секции: Федотова И.В., к.м.н., доцент, заведующий кафедрой медико-

биологических дисциплин ФГБОУ ВО «ВГАФК», 

 

1. Ильченко Л.Д., ЗМС, заместитель генерального директора по методической работе 

по индивидуальным видам спорта  

СШ по водным видам спорта «Спартак-Волгоград», Волгоград, Россия;  

Ломазова Е.В., врач спортивной медицины; Калинин А.В.,  главный врач; 

Слепова Д.А., врач спортивной медицины, заведующая лабораторией повышения 

функциональных резервов; Брынцева Е.В., врач функциональной диагностики 

Городской врачебно-физкультурный диспансер, Санкт-Петербург, Россия 

Динамика вариабельности сердечного ритма за две недели и за неделю перед 

ответственными соревнованиями пловцов на открытой воде 

 

2. Кудря О.Н., д.б.н., доцент 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Текущий контроль функционального состояния гандболистов ближайшего 

резерва по показателям вариабельности ритма сердца 

 

3. Ленькова С.А. младший научный сотрудник; Салова Ю.П. к.б.н., доцент, старший 

научный сотрудник; Аксельрод А.Е. к.п.н., инженер по научно-технической информации  

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Особенности реакций нервно-мышечного аппарата высококвалифицированных 

лыжников – гонщиков на выполнение специфической нагрузки  

 

4. Тамбовцева Р.В., д.б.н., профессор; Сечин Д.И., к.б.н.; Войтенко Ю.Л., к.п.н., доцент 

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия 

Влияние гипоксии на психофизиологические параметры 

высококвалифицированных спортсменов-единоборцев 

 

5. Гришин В.В., к.б.н., доцент 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Городской врачебно-физкультурный диспансер, Санкт-Петербург, Россия 

Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. И.П. 

Павлова, Санкт-Петербург Россия  

Гришин В.В., к.х.н., доцент 

Санкт-Петербургский химико-фармацевтический университет, Санкт-Петербург, Россия 

Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. И.П. 

Павлова, Санкт-Петербург Россия  

Значение лекарственных субстанций фиалки для спортивной медицины 

 

6. Бондаренко В.А. 

Научный руководитель: Е.Н. Заровнятных, учитель 

МОУ Гимназия №14, Волгоград Россия 

Иппотерапия и подростковый сколиоз: возможности и решения  

 

7. Тарабанова А.А., соискатель; Захарьева Н.Н., д.м.н., профессор 

Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва, Россия 

Особенности функционального состояния  и физических качеств высоко 

квалифицированных женщин-боксеров с различным стилем ведения поединка 
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8. Федотова И.В., к.м.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Факторный анализ в диагностике предпатологических и патологических 

состояний миокарда спортсменов  

 

9. Зубарева Е.В.,  к.м.н., доцент;  Адельшина Г.А., к.б.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

 Морфологические особенности пропорций тела у боксеров высокой 

квалификации  

 

10. Овечкина И.И., преподаватель; Федотова И.В., к.м.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Дисперсионное картирование электрокардиограммы  в диагностике патологии 

миокарда спортсменов 

 

11. Шадрин Д.И., к.п.н., доцент; Боберская А.С., магистрант 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья 

имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург, Россия 

Применение педагогических средств у юных спортсменов-фехтовальщиков (12-14 

лет) для коррекции нарушения осанки и профилактики заболеваний опорно-

двигательной системы 

 

12. Швейкин А.А., студент 

Научный руководитель: Ишмухаметов И.З. 

Башкирский государственный медицинский университет, Уфа, Россия 

Особенности физической культуры у людей с гипертонической болезнью 

 

13. Мартынова Е.С., аспирант, Асеева А.Ю., к.п.н., доцент 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, Омск, Россия 

Показатели ЧСС фехтовальщиков саблистов 14-15 лет в микроциклах 

подготовительного периода 

 

14. Федотова И.В., к.м.н., доцент, Зубарева Е.В., к.м.н., доцент, Грабина Ю.А., 

старший преподаватель 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Изучение параметров ремоделирования миокарда у спортсменов г. Волгограда и 

Волгоградской области в гендерном аспекте   

 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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СЕКЦИЯ 5. (ауд. 1Ц, 9.30 по Мск) 

 МЕНЕДЖМЕНТ И МАРКЕТИНГ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

СПОРТА И ТУРИЗМА 

 

Руководитель секции: Степанян В.М., к.п.н., доцент, доцент кафедры гуманитарных 

дисциплин и экономики ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

1. Зубарев Ю. А., д.п.н., профессор 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Модернизация вузовской подготовки специалистов для сферы физической 

культуры и спорта 

 

2. Селиванова В.Р., старший преподаватель 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Человеко-ориентированные цифровые технологии в современном образовании 

 

3. Кудинова В.А., д.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия  

Приоритетные направления развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации до 2030 года 

 

4. Степанян В.М. к.п.н, доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры,  Волгоград, Россия 

Фиджитл-технологии. Новое слово в цифровом образовании 

 

5. Бондаренко М.П., к.э.н, доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Характеристика основных инструментов продвижения спортивных организаций в 

сети интернет  

 

6. Горбачева В.В., к.п.н. 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Проблемы управления сферой физической культуры и спорта в современных условиях 
 
7. Бондаренко Д.В.  

Научный руководитель: Бондаренко М.П., к.э.н., доцент 

Ключевые стратегии интернет-маркетинга в работе спортивных организаций 

 

8. Борисенко Е.Г., к.п.н., доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Особенности применения кейс-технологий в преподавании иностранного языка в 

вузах физкультурной направленности 

 

9. Перфильева И.В., к.п.н.,  доцент 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Анализ и формирование конкурентных преимуществ спортивно-оздоровительного клуба 

 

10. Теряева П.С., магистрант 

Научный руководитель: Перфильева И.В., к.п.н, доцент, 

Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград, Россия 

Спорт высших достижений как инструмент политической борьбы в 

международных отношениях 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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12-45 по Мск 

Зал 105 

Мастер-класс  

«Применение электронного хронометража в массовых забегах с использованием 

системы IPICO» 

Усков М.А., к.п.н., доцент кафедры теории и методики циклических видов спорта, 

старший научный сотрудник МКНИЛ ФГБОУ ВО «ВГАФК»  

 

 

 

 

13.30 – зал Ученого совета 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

     

    - Выступление руководителей секций. 

    - Вынесение резолюции по итогам конференции. 

 

 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


