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Всемирный фестиваль молодёжи 2024 года – международный молодежный 

фестиваль, который проводится в марте 2024 года в соответствии с  Указом Президента 

России Владимира Путина в целях развития международного молодёжного сотрудничества. 

На первом заседании Организационного комитета под председательством первого 

заместителя руководителя Администрации Президента РФ Сергея Кириенко принято 

решение провести Фестиваль на федеральной территории «Сириус». 

Организация фестиваля  

5 апреля 2023 года президент России Владимир Путин подписал указ о проведении 

Всемирного фестиваля молодежи в 2024 году.  

24 июня 2023 года в День молодежи стартовала заявочная кампания на участие во 

Всемирном фестивале молодёжи, была представлена концепция, программа и логотип 

будущего фестиваля.  

К середине августа 2023 года в 15 странах, которые принимают участие во Всемирном 

фестивале молодежи, открылись подготовительные комитеты. Среди этих государств: 

Аргентина, Гондурас, Израиль, Индонезия, Ирак, Испания, Йемен, Либерия, Малайзия, 

Мексика, Пакистан, Панама, Парагвай, Уругвай, страны Карибского бассейна. 

Подготовительные комитеты отбирали участников фестиваля, создали делегации, а затем 

сформировали молодёжное движение в странах-участницах.  

Участники фестиваля 

В фестивале принимали участие 20 тысяч молодых участников в возрасте до 35 лет - 

лидеров в сфере образования, науки, международного сотрудничества, культуры, 

волонтёрства и благотворительности, спорта, бизнеса и медиа. Впервые в истории 

фестивального движения возможность принять участие в мероприятии получили подростки 

в возрасте от 14 до 17 лет.  
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Организаторы фестиваля  

Организатором Всемирного фестиваля молодёжи выступило Федеральное агентство 

по делам молодёжи (Росмолодёжь). Для подготовки и проведения фестиваля создан 

специальный орган - АНО «Дирекция Всемирного фестиваля молодёжи».  

Программа фестиваля  

Программа Всемирного фестиваля молодёжи строилась на ценностях - единство, 

равноправие, справедливость, взаимопомощь, командная работа и милосердие.  

Большое внимание уделялось спортивной и культурной составляющей фестиваля. 

Фестиваль предусматривал беспрецедентное количество различных форматов вовлечения 

молодёжи.  

Региональная программа Всемирного фестиваля молодёжи пройдёт в период с 10 по 

17 марта 2024 года, участники посетят 26 городов России.  

Участие волонтёров на фестивале  

В организации и проведении Всемирного фестиваля молодёжи задействовано 5 тысяч 

волонтёров из всех регионов России.  

Спортивная программа 

Участников Всемирного фестиваля молодёжи ожидала насыщенная спортивная 

программа, в которой принимали участие около 500 профессиональных спортсменов, 

победителей Олимпийских игр и Чемпионатов мира. Часть мероприятий подготовлена 

оргкомитетом Всемирных Игр Дружбы, которые пройдут в России в сентябре 2024 года. 

«Спортивная программа станет важной частью Всемирного фестиваля молодёжи. Она 

будет очень насыщенной и разнообразной. В ней есть и яркие шоу, и мастер-классы для 

самых активных, и даже самые настоящие титульные боксерские бои. Уверены, гостям и 

участниками Фестиваля спортивная программа придется по вкусу», -  отметил генеральный 

директор оргкомитета Всемирных Игр Дружбы Алексей Сорокин. 

 



Утро участников ВФМ-2024 начиналось с зарядки с легендами спорта. Гости 

фестиваля имели возможность проверить навыки в зоне ГТО - сдать нормативы, выполнить 

спортивные задания разного уровня и даже установить новый рекорд. Во все дни Фестиваля 

проходил международный турнир по баскетболу 3х3, в котором принимали участие более 20 

мужских и женских команд из 12 стран мира - Абхазии, Армении, Беларуси, Ирака, Ирана, 

Казахстана, Киргизии, Монголии, Пакистана, России, Таджикистана, Узбекистана и ЮАР. 

Ежедневно проходили показательные выступления по велоспорту ВМХ, а также мастер-

классы по керлингу и открытый турнир для всех желающих.  

Во Дворце культуры «Пушкин-225» прошло Ледовое шоу Ильи Авербуха, 

участниками которого стали знаменитые российские фигуристы. В рамках Всемирного 

фестиваля молодёжи также состоялся фестиваль художественной гимнастики «Алина» - 

крупнейший проект Благотворительного фонда Алины Кабаевой, который проводится с 2009 

года. Гости ВФМ-2024 увидели показательные номера более 150 всемирно известных 

чемпионок и начинающих спортсменок. Мероприятие прошло в Международной Академии 

художественной гимнастики «Небесная грация» Алины Кабаевой. 

3 марта состоялся Вечер профессионального бокса, в рамках которого за первенство 

сражались спортсмены из разных стран.  

5 марта заслуженные спортсмены России, многократные чемпионы мира и Европы 

танцевальному спорту, акробатическому рок-н-роллу и брейкингу выступили в шоу «Любовь 

спасет мир». На одной сцене исполнены вальс, танго, самба, пасодобль, румба и брейк-данс. 

Гости Фестиваля увидели тридцать танцевальных историй о любви, каждую из которых 

отличала неповторимая хореография и атмосфера. 

Участников ВФМ-2024 ждали мероприятия по спортивному программированию. 

Каждый желающий смог попробовать себя в спортивном IT-движении и 3D-моделировании, 

погрузиться в виртуальную реальность и развить навыки программирования и 

аналитического мышления, а также посоревноваться за главный приз. 

На площадке Всемирного фестиваля молодёжи прошли также соревнования 

международного мультиспортивного турнира «Игры Будущего». 2 и 3 марта на Всемирном 

фестивале молодёжи состоялись G-Drive фиджитал-гонки, которые прошли на трассе «Сочи 

Автодром». Пилотам предстояло преодолеть трассу не только на реальном гоночном треке, 

но и в виртуальном рейс-симуляторе. Участниками турнира стали 28 пилотов из 15 стран 

мира.  

Кроме того, участники ВФМ-2024 смогли стать пилотами в рамках Международных 

молодёжных соревнований по виртуальным гонкам. Возможность почувствовать себя 

настоящими гонщиками гостям ВФМ-2024 дали спортивные симуляторы проекта SMP 

Racing Esports. Международные молодёжные соревнования по виртуальным гонкам прошли 

https://vk.com/video-114081286_456239502


в два этапа: в отборочном туре каждый желающий смог попробовать силы на трассе, а 

финалисты приняли участие в виртуальной гонке с общим стартом и боролись за первенство. 

Для всех гостей Фестиваля был открыт Зал киберспорта. В этой зоне ежедневно 

проходили турниры по таким играм, как Dota 2, Tekken 8, Fall Guys, Pummel Party, 

Hearthstone BattleGrounds, Starcraft 2, Apex Legends, Brotato, Hades, а также танцевальные 

баттлы и приключенческие квесты на VR-арене.  

Участники ВФМ-2024 также принимали участие в забеге «Навстречу друг другу». Две 

тысячи россиян и зарубежных гостей начали движение из двух разных точек, встретились, 

после чего продолжили совместное движение к финишу. Мероприятие прошло при 

поддержке авиакомпании «Аэрофлот» и стало доказательством того, что спорт объединяет 

людей со всего мира.  

 

2 марта на площадке ВФМ-2024 прошло мероприятие «Фитнес-день VK». Гости 

Фестиваля смогли принять участие в открытой фитнес-тренировке, а также прослушать 

лекции на тему питания и ментального здоровья.  

На Всемирном фестивале молодёжи был открыт парк экстремальных видов спорта 

«Уличная классика». В парке уличной культуры участников ВФМ-2024 ждали 

показательные шоу и соревнования между российскими и иностранными командами по 

скейтбордингу и самокатному спорту, баскетболу 3x3, панна-футболу и футбольному 

фристайлу, паркуру, воркауту, скалолазанию и хип-хопу. На баскетбольной площадке 

встретились более 60 спортсменов, в том числе из-за рубежа. В парке «Уличная классика» 

прошел баттл диджеев и соревнования уличных художников, работающих в таких стилях, 

как Throw up, Bubble, Blockbusters, Wild Style, Computer Roc Style, 3D (FX) и многих других. 

Участники Фестиваля не только увидели выступления профессионалов, но и сделали первые 

шаги в уличной культуре - их ожидали мастер-классы по всем видам экстремального спорта.  



 

Основы подготовки в детско-юношеском спорте. 

Настольная книга тренера : монография / под ред.               

И. Г. Максименко. - М. : ООО «ПРИНТЛЕТО», 2023. - 

655 с. : ил. - Библиогр.: с. 613-655. - Текст: 

непосредственный. 

В монографии представлен обширный материал, 

охватывающий систему знаний о современном детско-

юношеском спорте. Дано подробное описание 

современного детско-юношеского спорта, его 

достижений и перспектив развития, а также основ 

методики развития детей и подготовки юных 

спортсменов. Раскрыта органичная связь занятий 

спортом с физическим, психическим и духовным 

развитием юных спортсменов, освоением ими 

важнейших навыков, личностным развитием и 

социальной адаптацией. Монография предназначена для 

тренеров, родителей, преподавателей и студентов вузов.  

 

Бобков, В. В. Организационно-методические 

особенности подготовки студентов к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО в вузе / В. В. Бобков. -             

Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 128 с. -                             

ISBN 978-5-507-48085-2. – Текст : электронный //                     

Лань : электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/362792.  

 

В учебном пособии предпринята попытка 

всестороннего изложения всех вопросов, связанных с 

подготовкой, организацией и проведением спортивно-

массовых мероприятий в формате Фестиваля ГТО. 

Изложение методик подготовки студентов к 

выполнению тестов физической подготовленности 

удачно сочетается с подробным описанием 

организационных вопросов сотрудничества кафедры 

физического воспитания с центрами тестирования ГТО 

Москомспорта. Учебное пособие предназначено для 

преподавателей и студентов вузов.  

 

Миронова, С. П. Основы здорового образа жизни 

студента: технологии комплексной саморегуляции : 

учебное пособие / С. П. Миронова, Е. Б. Ольховская,     

Т. А. Сапегина. - Екатеринбург : РГППУ, 2023. - 145 с. - 

ISBN 978-5-8050-0749-2. – Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/352490.  

В учебном пособии представлены современные 

подходы к изучению инновационных технологий 

комплексной саморегуляции. Учебное пособие 

предназначено для преподавателей вузов, аспирантов и 

студентов.  

https://e.lanbook.com/book/362792
https://e.lanbook.com/book/352490


 

 

 

Авдиенко, В. Б. Управление тренировкой пловца : 

монография / В. Б. Авдиенко ; И. Н. Солопов. - 

Волгоград : ПринТерра-Дизайн, 2023. - 695 с. - 

Библиогр.: с. 637-695. - Текст: непосредственный. 

В монографии излагаются методологические 

основы и ключевые положения системы управления и 

методики тренировки пловцов, базирующейся на 

общебиологических и физиологических 

закономерностях развития адаптированности организма 

к физическим нагрузкам и на результатах многолетних 

исследований. Рассматривается система контроля 

подготовленности пловцов, приводятся основные 

положения дифференцированной диагностики и оценки 

специальной физической и функциональной 

подготовленности пловцов. Монография предназначена 

для тренеров по плаванию, преподавателей и студентов.  

 

 

Федотова, Е. В. Научно-методическое обеспечение 

подготовки спортивного резерва. Настольная книга 

тренера : монография / Е. В. Федотова. - М. : ООО 

«ПРИНТЛЕТО», 2023. - 479 с. : ил. - Библиогр.: с. 461-

479. - Текст: непосредственный.  

В монографии раскрываются место и роль 

научно-методического обеспечения в современной 

системе спортивной подготовки, его нормативно-

правовые и организационно-методические основы. 

Рассматриваются вопросы комплексного контроля как 

ключевого элемента научно-методического обеспечения. 

Подчеркивается приоритетность ежедневного 

мониторинга состояния организма спортсмена и его 

реакции на нагрузку. Монография предназначена для 

тренеров и спортсменов, преподавателей и студентов 

вузов физического воспитания, научных работников и 

спортивных врачей.  

 

 

Коновалов, В. Л. Баскетбол : учебное пособие для  

вузов / В. Л. Коновалов, В. А. Погодин. - 4-е изд., стер. - 

Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 84 с. - ISBN                       

978-5-507-49139-1. - Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/379337.  

В учебном пособии содержится материал по 

теоретическому разделу дисциплины, который позволяет 

систематизировать и углубить знания по баскетболу. 

Отдельно освещены вопросы исторического развития 

баскетбола, описание инвентаря и оборудования, 

методика обучения по баскетболу, основные правила 

игры. Пособие предназначено для студентов и 

преподавателей вузов.  

https://e.lanbook.com/book/379337


 

Теория и методика художественной гимнастики: 

«Комбинированные элементы» : монография /                      

Е. Н. Медведева, Р. Н. Терехина, А. А. Супрун [и др.]. - 

Москва : Спорт-Человек, 2024. - 304 с. - ISBN                        

978-5-907601-38-3. – Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. -  URL: 

https://e.lanbook.com/book/386093.  

Монография посвящена важнейшим аспектам 

теории и методики художественной гимнастики и 

раскрывает вопросы технической подготовки, 

являющейся основой исполнительского мастерства 

спортсменок. На основе результатов научных 

исследований авторы обосновывают способы 

объективной оценки сложности комбинированных 

элементов и представляют алгоритмы ее формирования 

для реализации перспективно-прогностического подхода 

в совершенствовании технического мастерства.  

 

ГТО в системе физического воспитания учащейся 

молодежи : учебное пособие / Е. А. Стеблецов [и др.]. - 

Воронеж : Воронежский государственный 

педагогический университет, 2022. - 136 с. - ISBN           

978-5-00044-864-9 : Текст: электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/266858.  

  

В учебном пособии последовательно 

рассматриваются историческое формирование системы 

физического воспитания в Российской Федерации, 

история становления и развития комплекса ГТО, 

педагогический потенциал Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) в процессе воспитания личности, 

механизмы реализации и пропаганды ВФСК ГТО, 

значение и место комплекса ГТО в системе физического 

воспитания школьников и студентов.   

 

Безбородов, А. А. Физическая культура: практические 

занятия по баскетболу : учебное пособие /                            

А. А. Безбородов, С. А. Безбородов. - 2-е изд., стер. - 

Санкт-Петербург : Лань, 2024. - 112 с. - ISBN                   

978-5-507-48881-0. - Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/365849.  

Учебное пособие содержит практические занятия 

по баскетболу. В пособии изложены теоретический и 

практический материал по освоению технико-

тактических  действий, а также различные упражнения 

на развитие физических качеств баскетболиста. Учебное 

пособие предназначено для студентов и преподавателей 

физической культуры высших учебных заведений.  

https://e.lanbook.com/book/386093
https://e.lanbook.com/book/266858
https://e.lanbook.com/book/365849


 

Традиции - Инновации - Развитие : сборник статей 

кафедры гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин ВЛГАФК, посвященный Году педагога и 

наставника и 100-летию Министерства спорта России. 

Выпуск 19 / под ред. Д. А. Белюкова [и др.]. - Великие 

Луки : Великолукская государственная академия 

физической культуры и спорта, 2023. - 276 с. - ISBN  

978-5-6048821-5-3 : Текст: электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/359009.  

В сборнике статей отражены результаты научно-

практических исследований профессорско-

преподавательского коллектива кафедры гуманитарных 

и социально-экономических дисциплин ВЛГАФК, 

научно-исследовательские и творческие работы 

студентов, осуществлённые под руководством 

преподавателей кафедры. Материалы сборника 

предназначены для широкого круга научных работников, 

преподавателей и студентов вузов.  

 

 

Вклад молодых ученых в разработку проблем 

физической культуры, спорта и олимпизма : сборник 

статей II открытой научно-практической конференции 

обучающихся, посвященной 100-летию Министерства 

спорта и Году педагога и наставника в РФ, 17 мая 2023 г. 

/ под ред. В. Н. Шляхтова [и др.]. - Великие Луки : 

Великолукская государственная академия физической 

культуры и спорта, 2023. - 140 с. - ISBN                       

978-5-6048821-4-6 : Текст: электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/359006. 

Сборник статей открытой научно-практической 

конференции обучающихся посвящен актуальным 

вопросам теории и методики подготовки спортивного 

резерва и высококвалифицированных спортсменов, 

медико-биологическим аспектам подготовки 

спортсменов. Рассматриваются современные тенденции 

и актуальные вопросы развития физического воспитания 

и спорта, адаптивной физической культуры и 

адаптивного спорта. Отдельное внимание уделено 

истории физической культуры, спорта и олимпийского 

движения, развитию олимпийского образования. 

Материалы сборника предназначены для преподавателей 

и студентов вузов.  
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