
 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАРТА НАУЧНОЙ ШКОЛЫ 

 

1.Полное название научной школы: ««Медико-биологические основы 

управления подготовкой спортсменов» 

 

2. Область знаний (согласно классификатору ГРНТИ) - 77.05.05  

 

3. Общие сведения о научной школе: Сентябрев Н.Н., д.б.н., профессор АиФ 

ФГБОУ ВО ВГАФК 

 

3.2. Ведущие ученые научной школы: д.б.н. профессор Солопов И..Н., д.м.н., 

доцент  Горбанева Е.П., к.м.н. доцент Федотова И.В. 

 

3.3. Численный состав научной школы (кол-во чел.) - 30 

 

3.4. Квалификационный состав научной школы (кол-во чел.): 

 

-академиков и членов-корреспондентов академий наук, имеющих 

государственный статус - нет 

- докторов наук  - 3 

- кандидатов наук - 10 

- аспирантов - 0 

- студентов - 17 

 

3.5. Характеристика используемой материально-технической базы. 

        Научные исследования ведутся на экспериментальных исследовательских 

площадках, которые организованы как отдельными кафедрами, так и 

объединениями из нескольких кафедр. На этих площадках сконцентрировано 

оборудование и приборы, объединённые в научно-исследовательские 

комплексы, позволяющие проводить исследования в области направления 

научной школы.   

 

4. Основные научные достижения научной школы: 

4.1. Наиболее крупные научные результаты.  

Расширены представления о функциональной подготовке в спорте.: 

Представления о физиологической сущности повышение уровня 

функциональных возможностей организма и его функциональной 

подготовленности.  

Разработаны, теоретически и экспериментально обоснованы особенности 

структуры функциональной подготовленности спортсменок, занимающихся 

сложнокоординационными видами спорта. Исследованы особенности 



взаимодействия компонентов функциональной подготовленности в процессе 

спортивной подготовки в связи с цикличностью функционирования женского 

организма.  

Предложены пути оптимизации функциональных состояний, связанных с 

сопряженным воздействием спортивных и учебных нагрузок, в том числе и 

важные пути повышения спортивной работоспособности за счет использования 

дополнительных эргогенических средств. В качестве последних обоснованы 

возможности курсового применения в процессе тренировок воздействий на 

дыхательную функцию: дополнительного резистивного сопротивления 

дыханию, дыхания во время тренировок через дополнительное «мертвое» 

пространство.  

Предложено применение в качестве дополнительного к тренировке способа 

воздействия на функциональное состояние организма биологически активных 

добавок, влияющих на работу микробиоты  организма спортсмена. 

Обоснованы методы использования в спортивной практике композиций 

эфирных масел. 

 

4.2. Практическое использование полученных научных результатов.  

 результаты научных исследований внедрены в деятельность спортивных 

организаций Волгограда и Волгоградской области. 

 

4.3. Количество основных публикаций за последние 5 лет:  (из Перечня ВАК 

– 51; Web of Science/ Scopus – 17; монографии – 3; учебных и учебно-

методических пособий – 5. 

 

Монографии: 

1. Горбанева Е.П., Солопов И.Н., Сенябрев Н.Н., Серединцева Н.В., 

Камчатников А.Г. и др. Физиологическое обоснование модификации и 

оптимизации  ведущих сторон  функциональной  подготовленности 

спортсменов. - Волгоград: ВГАФК, 2016. - 219 с.   

2. Горбанева Е.П., Сентябрев Н.Н., Камчатников А.Г., Зубарева Е.В., 

Самусев Р.П. и др. Изучение структуры морфофункциональной 

подготовленности и механизмов её оптимизации в процессе многолетней 

адаптации у спортсменов с различным характером локомоций. – Волгоград 

ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2019. - 180 с   

3. Гунина Л.М., Дмитриев А.В., Винничук О.Д., Высочина Н.Л., Сентябрев 

Н.Н. Медико-биологическое обеспечение подготовки хоккеистов  

М.: Спорт,  2020. - 360с.  

 

Учебные пособия: 

 



1. Самусев Р.П., Сентябрев Н.Н Анатомия и физиология человека: учебник 

для студ. СУЗ-ов. М.:  Издательства «АСТ» и «Мир и Образование», 2019. – 576 

с.  

2. Самусев Р.П., Сентябрев Н.Н. Атлас анатомии и физиологии человека. М., 

издательская группа ГЭОТАР-Медиа, из-во Мир и образование,  2019. – 763с.  

3. Федотова И.В. Основы методологии постпрофессиональной адаптации 

спортсменов//Учебно-методическое пособие, Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 

2016. – 143 с. 

4. Камчатников А.Г. Медико-биологические проблемы адаптации в 

физической культуре и спорте. - Учебное пособие / Волгоград, 2016. 170с. 

5.  Камчатников А.Г. Психофизиологические проблемы адаптации в 

физической культуре и спорте (учебное пособие). Волгоград: ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 2019. –  192 с.  

 

 

Статьи в изданиях, входящих в международные базы данных: 

 

1. Dyatlov M., Shabalina O., Todorev A., Kudrin R. Method of preliminary 

computer evaluation of professional readiness of the vehicle driver / Creativity in 

Intelligent Technologies and Data Science (CIT&DS 2019): Third Conference 

(Volgograd, Russia, September 16–19, 2019) : Proceedings. Part II / – Cham 

(Switzerland): Springer Nature Switzerland AG, 2019. V.2., P. 378-392. URL: 

https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-29750-3. – (Ser. Communications 

in Computer and Information Science (CCIS); Volume 1084). 

2. Kudrin R.A., Lifanova E.V., Sentiabrev N.N., Dyatlov M.N., Budnikov M.Y. 

Physiological mechanisms of emotional intelligence in operators with different work 

efficiency // Proceedings 4th International Scientific Research Conference on 

Information Technologies in Science, Management, Social Sphere and Medicine. -  

Advances in Computer Science Research (ACSR), v. 72, 2017.- pp. 193 – 195.. - IDS 

number Web of Science BJ6MW. 

3. Анцыперов В. В., Новиков О. И., СентябревН.Н. Оценка эффективности 

обучения прыжкам в воду с учетом моторной асимметрии // Человек, спорт, 

медицина. – 2018. – Т. 18, № S - с. 90 – 97. 

4. Богомолова М.М., Куропаткина Н.А., Камчатников А.Г., Сентябрев Н.Н. 

Грошев В.В. Физиологические критерии регламентации тепловой нагрузки у 

спортсменов в гипертермических условиях сауны // Ж. Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры. – 2019. - т.96. - вып. 2.-  С.40 -

41. 

5. Богомолова М.М., Федотова И.В., Таможникова И.С., Бочаров А.В. 

Особенности реакции сердечно-сосудистой системы спортсменов в 

гипертермических условиях сауны.- Вопросы курортологии, физиотерапии и 

лечебной физической культуры. - 2019. - №2 (96). - С.41. 



6. Камчатников А.Г., Сентябрев Н.Н., Богомолова М.М., Чемов В.В., 

Манжела М.В., Попов М.Ю. Повышение эффективности подготовки 

легкоатлетов на основе релаксационной подготовки // Вопросы курортологии, 

физиотерапии и лечебной физической культуры. 2019. Т. 96. № 2-2. С. 80.  

7. Максимова С.Ю., Федотова И.В., Таможникова И.С. Современное 

состояние и проблемы адаптивного физического воспитания детей с синдромом 

дауна.//  Физическое воспитание и спортивная тренировка. - 2018. –  № 3(25). –  

Волгоград: ФГБОУ ВО «ВГАФК», 2018. - С. 87-93. 

8. Разинкин С.М., Петрова В.В., Богомолова М.М., Камчтников А.Г. 

Горбанёва Е.П., Сапов Д.А.  Физиолого-гигиеническая оценка теплового 

состояния спортсменов в условиях жаркого климата // Ж.: Гигиена и санитария. 

– 2017. – Т. 96. - № 9. – С. 896-899.  

9. Разинкин С.М., Петрова В.В., Богомолова М.М., Сапов Д.А.. Камчатников 

А.Г.  Оценка теплового состояния у спортсменов в натурных условиях жаркого 

климата // Ж.: Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической 

культуры.  – 2018. –   Т. 95. - № 2-2. –   С. 105-106.  

10. Самусев Р.П., Зубарева Е.В. Прижизненное изучение возрастных 

изменений левого желудочка сердца // Морфология. 2018. Т. 153. № 3. С. 244-

245. 

11. Самусев Р.П., Зубарева Е.В., Рудаскова Е.С., Адельшина Г.А., Алтынбаева 

И.Э. Изменения морфофункциональных показателей левого желудочка сердца с 

возрастом (по данным эхокардиографии) // Морфология. 2017. Т. 151. № 2. С. 

52-55. 

12. Сентябрев Н.Н., А.Г. Камчатников, Е.П. Горбанева, ИН.  Солопов, А.Р. 

Джураев, Н.А. Коренева Влияние регулярного приема БАД «Рекицен-РД» на 

функциональное состояние бегунов-легкоатлетов. ТиПФК, 2017. - №5. – с.78 – 

80.  

13. Суслов Н.Д., Мишустин В.Н., Сентябрев Н.Н.  Условия перехода юных 

тяжелоатлетов 14-15-летнего возраста на этап спортивного совершенствования 

//Человек. спорт. Медицина. 2019. - Том: 19. - Номер: S2. - С. 88 – 95.  

14. Федотова И.В., Стаценко М.Е., Скворцов В.В., Зайцев В.Г. Оценка 

показателей вариабельности сердечного ритма и психоэмоционального статуса 

экс-атлетов с учетом возрастных аспектов постпрофессиональной адаптации к 

завершению спортивной карьеры.-Теория и практика физической культуры.- 

2017 .- №9.-С.62-64.  

15. Федотова И.В., Стаценко М.Е., Таможникова И.С. Ресоциализация в 

процессе постпрофессиональной адаптации спортсменов высоких 

квалификационных разрядов в аспекте социологического анализа.- Теория и 

практика физической культуры. – 2019. – №9. – С .96 - 98. 

16. Федотова И.В., Таможников Д.В., Гладких А.С., Давыдов С.А. 

Характеристика состояния здоровья экс-спортсменов с учетом гендерных 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41203154
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41203154
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=37540849
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=37540849
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=37540849&selid=41203154


особенностей: социологический анализ. - Теория и практика физической 

культуры. – 2020. – №1. – С. 104. 

17. Федотова И.В., Таможникова И.С.  Взаимосвязь уровня качества жизни и 

нарушений ритма у экс-спортсменов// Теория и практика физической культуры. 

- 2018. - №8. - С.72. 

 

4.4. Количество НИР в рамках реализации государственной (отраслевой, 

региональной или иной) программы за последние 5 лет - нет 

   

 

4.5. Количество защищенных диссертаций по научному направлению: 

- докторских - 0 

- кандидатских – 0 

 

5.Количество организованных и проведенных научно-практических 

мероприятий всероссийского и международного уровней - 0 

 

6.Количество патентов, открытий, изобретений, патентов, наград, 

полученных членами научного направления за последние 5 лет  – 0 

 

7. Количество грантов, полученных научной школой - 0 



 

8. Состав научной школы 

 

№ Ф.И.О. Дата 

рожде

ния 

Ученая 

степень, ученое 

звание 

Место работы, 

должность 

Общее 

количество 

публикаций в 

РИНЦ/число 

цитирований 

1.  Сентябрев Н.Н.  1949 д.б.н., 

профессор 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

профессор 

кафедры АиФ 

185/412 

2.  Горбанева Е.П. 1970 д.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», зав. 

кафедрой АиФ 

120/509 

3.  Солопов И.Н. 1958 д.б.н., 

профессор 

ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

профессор 

кафедры ТиМ ВВС 

345/1686 

4.  Федотова И.В. 1976 к.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры спорт. 

медицины 

122/202 

5.  Камчатников  

А.Г. 

1977 к.б.н. ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры АиФ 

103/293 

6.  Серединцева 

Н.В. 

1956 к.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры АиФ 

52/83 

7.  Зубарева Е.В. 1954 к.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры АиФ 

35/115 

8.  Рудаскова Е.С. 1964 к.б.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры АиФ 

50/130 

9.  Адельшина 

Г.А. 

1956 к.б.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры АиФ 

39/131 

10.  Куропаткина 

Н.А. 

1955 к.м.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры спорт. 

19/14 



медицины 

11.  Богомолова 

М.М. 

1966 к.б.н., доцент ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», доцент 

кафедры спорт. 

медицины 

37/85 

12.  Мирошникова 

С.С. 

1980 к.п.н ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», ст. 

преподаватель 

кафедры АиФ 

32/22 

13.  Ракова Е.В. 1961 к.б.н. МОУ "Лицей №1 

Красноармейского 

района (Волгоград)  

учитель биологии 

и химии 

9/10 

14.  Попов М.В. 1975 - ФГБОУ ВО 

«ВГМУ» ст. 

преподаватель 

кафедры ФВиЗ 

13/22 

15.  Гладких Т.В. 1995 - ФГБОУ ВО 

"ВГПУ ", кафедра 

ТиМ ФК, 

преподаватель 

10/4 

16.  Рябчук Ю.В.  2000 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК" кафедра 

ТиМ АФК, студент 

3/0 

17.  Жолобова Л. 1999 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ адаптивной 

физической 

культуры 

- 

18.  Говорова Н. 1999 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ легкой 

атлетики 

- 

19.  Рукавашникова 

И.  

1999 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ адаптивной 

физической 

- 



культуры 

20.  Ошнурова Е. 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ легкой 

атлетики 

- 

21.  Когитина М. 1999 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ спортивных 

единоборств и 

тяжелой атлетики 

- 

22.  Приданова К. 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедры 

ТиМ адаптивной 

физической 

культуры 

- 

23.  Астахова Е.В., 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедра 

ТиМСТиА 

- 

24.  Смирнова А.А 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

магистрант 

кафедры ТиМАФК 

- 

25.  Храмова Ю.В. 1996 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

магистрант 

кафедры ТиМГим 

- 

26.  Рябчук Ю.В. 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедра 

ТиМАФК 

- 

27.  Чернов В.А. 1996 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

магистрант 

кафедры ТиМЛА 

- 

28.  Склярова К.А. 1999 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», студент 

301 гр. ТиМЛА 

- 



29.  Смирнова Е.В. 1998 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», студент 

408 гр. Кафедра 

ТиМГим 

- 

30.  Салов Д.С. 1997 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», студент 

401 гр. Кафедра 

ТиМАФК 

- 

31.  Приданова К 2001 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедра 

ТиМАФК 

- 

32.  Мельникова Ю 2002 - ФГБОУ ВО 

«ВГАФК», 

студентка кафедра 

ТиМАФК 

- 

 

 

Доля молодых ученых в составе научной школы: 54,5%  от общего состава 

школы. 

 

 

 

 

 

Руководитель научной школы:  

профессор, д.б.н.                                                                                 Сентябрев Н.Н. 

 

Председатель научно-методического совета: 

Проректор по НИР, профессор, д.п.н.                                               Чемов В.В. 

 

Дата 

 


