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Оргкомитет V Всероссийской с международным участием научно-

практической конференции «Актуальные вопросы физического воспитания 

и адаптивной физической культуры в системе образования» приглашает 

принять участие в конференции, которая состоится 20-21 апреля 2023 года в                     

г. Волгоград. 

 

 

 

 

Регистрация участников – 20 апреля 2023 г. с 9.30 до 10.00 в зале 

Ученого совета ФГБОУ ВО «ВГАФК». 

 

 

 

 

 

Регламент выступлений: 

 

Выступление с докладом на пленарном заседании – до 20  мин.  

Выступление с докладом на секционном заседании – до 10 мин.  

Выступление в дискуссии – до 5 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Телефоны для справок: 

 

(8442) 23-66-85 – кафедра теории и методики физического воспитания 

ФГБОУ ВО «ВГАФК» 

(8442) 23-57-86 – кафедра теории и методики адаптивной физической 

культуры ФГБОУ ВО «ВГАФК» 
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Оргкомитет V Всероссийской с международным участием 

научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы физического и адаптивного физического воспитания 

в системе образования» 

Председатель оргкомитета: 

 Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», д.п.н., профессор. 
 

 

Заместители председателя оргкомитета: 

Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской работе ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., доцент. 

Овчинников Владимир Александрович – проректор по учебной работе ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., профессор. 

Попков Владимир Иванович – председатель Комитета физической культуры и спорта 

Волгоградской области. 
 

Члены оргкомитета: 

1. Вершинин Михаил Александрович – заведующий кафедрой теории и методики физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., 

профессор. 

2. Дробышева Светлана Александровна – заведующий кафедрой теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», к.п.н., доцент. 

3. Финогенова Наталья Валентиновна – доцент кафедры теории и методики физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., 

доцент. 

4. Горбачева Виктория Викторовна – начальник отдела сопровождения научно-

исследовательской, грантовой и проектной деятельности, доцент кафедры гуманитарных дисциплин 

и экономики ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н. 

5. Борисенко Елена Георгиевна – доцент кафедры гуманитарных дисциплин и экономики 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

6. Науменко Юрий Владимирович – профессор кафедры педагогики, психологии и 

коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», д.п.н., доцент. 

7. Федотова Ирина Викторовна – заведующий кафедрой медико-биологических дисциплин 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.м.н., доцент. 

8. Мартынов Александр Александрович – доцент кафедры теории и методики физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

9. Шептикин Сергей Алексеевич – доцент кафедры теории и методики физического воспитания 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

10. Плешакова Ольга Ивановна – доцент кафедры теории и методики физического воспитания 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н. 

11. Седых Нина Викторовна – профессор кафедры теории и методики адаптивной физической 

культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», д.п.н., 

профессор. 

12. Савельева Анна Евгеньевна – старший преподаватель кафедры теории и методики 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н. 

13. Глазкова Елена Игоревна – преподаватель кафедры теории и методики адаптивной 

физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры». 
14.  Бахнова Татьяна Валентиновна – доцент кафедры теории и методики адаптивной физической 

культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», к.п.н., доцент. 

15. Коровина Ирина Александровна – старший преподаватель кафедры теории и методики 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», к.п.н. 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

20 АПРЕЛЯ 2023 г. 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

(10.00 – зал Ученого совета) 

 

Приветственное слово 

Якимович Виктор Степанович – ректор ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», доктор педагогических наук, профессор. 

 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

(10.00 – зал Ученого совета) 

Председатель: Фатьянов Игорь Александрович – проректор по научно-исследовательской 

работе ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», доктор 

педагогических наук, доцент. 

 

1. ИНВАЛИДНОСТЬ И ГТО: РЕГИОНАЛЬНЫЙ АНАЛИЗ. 

Щербаков Денис Викторович – кандидат медицинских наук, доцент, начальник научно-

методического отдела РУМЦ ФГБОУ ВО «Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», Москва. 

 

2. ДВИГАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. 

Правдов Михаил Александрович – доктор педагогических наук, профессор, 

ФГБОУ ВО «Ивановский государственный университет» Шуйский филиал ИвГУ, Шуя, Ивановская 

область. 

 

3. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ. 

Науменко Юрий Владимирович – доктор педагогических наук, профессор кафедры 

педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

4. СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК ЛИЧНОСТНО-ФОРМИРУЮЩИЙ 

ФАКТОР. 

Артамонова Татьяна Викторовна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры теории и 

методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», Москва. 

 

 

 

Обсуждение заслушанных докладов. 
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МАСТЕР-КЛАССЫ 

(13.00 – зал Ученого совета, зал спортивной гимнастики) 

 

1. ОСТЕОХОНДРОПАТИИ В ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ: ПРИЧИНЫ, 

СИМПТОМЫ, ДИАГНОСТИКА, РЕАБИЛИТАЦИЯ. 

Лагутин Михаил Петрович – кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры теории 

и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», врач высшей категории по спортивной медицине, врач сборных 

команд России, Волгоград. 

Лагутин Михаил Михайлович – магистрант 1 курса ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», массажист сборной команды России по 

баскетболу U 16, Волгоград. 

 

2. РАЗВИТИЕ КОГНИТИВНЫХ ФУНКЦИЙ ДОШКОЛЬНИКОВ ЧЕРЕЗ 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ГИМНАСТИКУ. 

Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, доцент 

кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

Леднева Наталья Васильевна – воспитатель высшей квалификационной категории, 

МОУ «Детский сад № 237 Ворошиловского района Волгограда», Волгоград. 

 

3. РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ С 

РАССТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА. 

Мартынов Александр Александрович – кандидат педагогических наук, доцент, доцент 

кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

 

 

 

Просмотр видеороликов победителей и призеров конкурса профессионального 

мастерства «Лучший специалист по адаптивной физической культуре», «Лучший 

специалист по физической культуре».  
 

Награждение победителей и призеров конкурса профессионального мастерства. 
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21 АПРЕЛЯ 2023 г. 

 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

Секция 1 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ИННОВАЦИОННЫЕ ПУТИ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

(11.00 – аудитория 112) 

 

Руководитель секции: Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических 

наук, доцент, доцент кафедры теории и методики физического воспитания 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

1. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛАСТИЧНОЙ РЕЗИНЫ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Прописнова Елена Павловна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики гимнастики, спортивных танцев и аэробики 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры, Волгоград. 

 

2. РАЗВИТИЕ ОБЩЕЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Плешакова Ольга Ивановна – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры, Волгоград. 

 

3. ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В УСЛОВИЯХ ФГОС 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

Евстропова Светлана Борисовна – старший воспитатель МОУ «Детский сад 336 

Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград; 

Емельянова Елена Викторовна – инструктор по физической культуре МОУ «Детский сад 

336 Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград. 

 

4. ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ НАРОДОВ КРАЙНЕГО СЕВЕРА В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Космачева Анастасия Валентиновна – инструктор по физической культуре, МОУ 

«Детский сад 331 Тракторозаводского района Волгограда», Волгоград. 

 

5. ПОВЫШЕНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ В 

УСЛОВИЯХ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНО-ОРИЕНТИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ. 

Решетов Денис Владимирович – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

физического воспитания ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Плеханова», 

Москва. 

 

6. ФОРМИРОВАНИЕ ИГРОВОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ХОДЕ ПОДВИЖНЫХ ИГР. 

Финогенова Наталья Валентиновна – кандидат педагогических наук, доцент, доцент 

кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры, Волгоград. 

 

7. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Иванась Наталья Ивановна – старший преподаватель кафедры теории и методики 

физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры, Волгоград. 
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8. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПЛОСКОСТНЫХ ОБРУЧЕЙ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

Дундукова Анжелика Николаевна – инструктор по физической культуре 

МДОУ «Детский сад № 32 Дзержинского района Волгограда», Волгоград. 

 

9. ОСОБЕННОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СРЕДСТВ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ГИМНАСТИКИ В ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ В ДОШКОЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ. 

 Дубинина Елена Юрьевна – студент группы 208 ФКб, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Патрина Алина Денисовна – студент группы 208 ФКб, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Дзержинская Людмила Борисовна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

10. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕ-
РЕЖЕНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОСТРАНСТВЕ ДОУ СРЕДСТВАМИ 

ЭКСКУРСИОННЫХ ПЕШИХ ПОХОДОВ. 

 Василевская-Руцкая Светлана Юрьевна – инструктор по физической культуре, 

Муниципальное дошкольное учреждение «Детский сад № 201 Тракторозаводского района 

Волгограда», Волгоград. 
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Секция 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ: 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

(11.00 – аудитория 114) 

Руководитель секции: Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, 

доцент, доцент кафедры теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

 

1. К ПРОБЛЕМАМ РЕАЛИЗАЦИИ СПОРТИВНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ. 

Шептикина Тамара Сергеевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

физического воспитания ФГБОУ ВО «Российский экономический университет им. Плеханова», 

Москва. 

     

2. ТЕОРИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМ КАК УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 

МЕХАНИЗМ ОРГАНИЗАЦИИ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ. 

Шептикин Сергей Алексеевич – кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

теории и методики физического воспитания ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры, Волгоград. 

 

3. НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ БУДУЩИХ РАБОТНИКОВ МЕБЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА. 

Бахтина Татьяна Николаевна – кандидат педагогических наук, Почетный работник 

сферы образования Российской Федерации, доцент кафедры физической культуры, ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский государственный лесотехнический университет им. С.М. Кирова», Санкт-

Петербург; 

Лешева Наталья Сергеевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры физической 

культуры, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный лесотехнический университет им. 

С.М. Кирова», Санкт-Петербург.  

 

4. МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ СО 

ШКОЛЬНИКАМИ СПЕЦМЕДГРУПП, ИМЕЮЩИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

КАРДИОРЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ, В УСЛОВИЯХ ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА. 

Шалаева Ирина Юрьевна – кандидат биологических наук, доцент, доцент кафедры 

теории и методики циклических видов спорта ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

5. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ ПРИКЛАДНОЙ АЭРОБИКИ С ЭЛЕМЕНТАМИ 

ТАЙ-БО В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ БОКСЕРОВ. 

Жидкова Варвара Александровна – студентка 1 курса кафедры теории и методики 

гимнастики, танцевального спорта и аэробики ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

6. АНАЛИЗ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ И ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ РАЗЛИЧНЫХ ГРУПП ЗДОРОВЬЯ. 
Рябчук Юлия Васильевна – магистрант ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Мандриков Виктор Борисович – доктор педагогических наук, профессор, заведующий 

кафедрой физической культуры и здоровья ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет, Волгоград; 

Горбанёва Елена Петровна – доктор медицинских наук, доцент, профессор кафедры 

нормальной физиологии ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет, 

Волгоград. 
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7. ИЗУЧЕНИЕ КАЧЕСТВА ПИТАНИЯ И ФИТНЕС-ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ. 

Михайлова Светлана Владимировна – кандидат биологических наук, доцент кафедры 

физической культуры Национальный исследовательский Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского, Арзамасский филиал ННГУ, Арзамас; 

Хрычева Татьяна Викторовна – врач-терапевт, заведующая Центром здоровья, ЦГБ №1 

г. Арзамаса, Центр Здоровья, Арзамас. 

 

8. ПРОФИЛАКТИКА ЧУВСТВА ОДИНОЧЕСТВА ПОДРОСТКОВ ПОСРЕДСТВОМ 

ТАНЦЕВАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ. 

Запольская Ангелина Александровна – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Барыкина Марина Александровна – старший преподаватель кафедры педагогики, 

психологии и коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 
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Секция 3 

 

АДАПТИВНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ И АДАПТИВНЫЙ СПОРТ В 

СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

(11.00 – аудитория 118) 

 

Руководитель секции: Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических 

наук, доцент, заведующий кафедрой теории и методики адаптивной физической культурой 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

1. ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

ДОШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ. 

Артамонова Татьяна Викторовна – кандидат педагогических наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«РУС «ГЦОЛИФК», Москва. 

 

2. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ СЮЖЕТНО-РОЛЕВОЙ РИТМИЧЕСКОЙ 

ГИМНАСТИКИ В АДАПТИВНОМ ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ 7-8 ЛЕТ С 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ. 

Бахнова Татьяна Валентиновна, кандидат педагогических наук, доцент, доцент кафедры 

теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Куропаткина Нина Андреевна – кандидат биологических наук, доцент, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград; 

Ерофеева Алла Андреевна – учитель по физической культуре ГКОУ «Волгоградская 

школа-интернат №1», Волгоград.  

 

3. ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

СЛАБОВИДЯЩИХ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ 

ЗАНЯТИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫМ ПЛАВАНИЕМ. 

Гатина Дарья Олеговна – магистрант ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Седых Нина Викторовна – доктор педагогических наук, профессор кафедры теории и 

методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

4. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИППОТЕРАПИИ В КАЧЕСТВЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЙ В ПРОЦЕССЕ АДАПТИВНОГО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТАРШИХ 

ШКОЛЬНИКОВ С МОНОПЛЕГИЕЙ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ. 
Глазкова Елена Игоревна – старший преподаватель кафедры теории и методики 

адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград; 

Рукавишникова Ирина Юрьевна – магистрант ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

5. ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ АДАПТИВНОГО ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ В ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СФЕРЕ. 

Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики адаптивной физической культурой ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Котрунова Татьяна Сергеевна – студент 4-го курса ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 
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6. МОТИВАЦИЯ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ К 

ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ. 

Подберезко Наталья Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Алтайский государственный университет», Барнаул. 

 
7. КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ МЕТОДИКА ДЛЯ ДЕТЕЙ 10-12 ЛЕТ С РАС-

СТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА НА ОСНОВЕ КРУГОВОЙ ТРЕНИРОВКИ. 

Приданова Кристина Александровна – студент 4-го курса ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Коровина Ирина Александровна – кандидат педагогических наук, старший 

преподаватель кафедры теории и методики адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

8. АДАПТИВНАЯ ТЕХНОЛОГИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ДЫХА-

ТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО КОНТЕНТА В ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ. 

Пугачев Игорь Юрьевич – кандидат педагогических наук, доцент кафедры циклических 

видов спорта Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина, Тамбов. 

 

9. МЕТОДИКА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В УСЛОВИЯХ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

Ржевский Эдуард Юрьевич – Президент Волгоградской региональной общественной органи-

зации по реабилитации различных категорий населения «Здоровые люди – сильная нация», Волгоград. 

 

10. МЕТОДИКА ЗАНЯТИЙ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ МУЖЧИН 

50-55 ЛЕТ, ПЕРЕНЕСШИХ ОСТРОЕ НАРУШЕНИЕ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ 

ПО ИШЕМИЧЕСКОМУ ТИПУ. 

Савельева Анна Евгеньевна – кандидат педагогических наук, старший преподаватель 

кафедры теории и методики адаптивной физической культуры, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Дробышева Светлана Анатольевна – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий 

кафедрой теории и методики адаптивной физической культурой ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

11. РОДИТЕЛЬСКИЙ КЛУБ «ТЕРРИТОРИЯ РОСТА», КАК ФОРМА РАБОТЫ С 

РОДИТЕЛЯМИ В ВОПРОСАХ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

ДОШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ. 

Сырцова Елена Анатольевна – инструктор по физической культуре МОУ «Начальная 

школа, реализующая адаптированные образовательные программы для детей с нарушением 

зрения №2», Волгоград;  

Высавская Ольга Алексеевна – старший воспитатель МОУ «Начальная школа, 

реализующая адаптированные образовательные программы для детей с нарушением зрения №2», 

Волгоград. 

 

12. ИЗУЧЕНИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ СРЕДСТВ И МЕТОДОВ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ 

ГИМНАСТИКИ НА ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОМОТОРНЫХ ПРОЦЕССОВ ДЕТЕЙ С 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ. 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Горячева Наталья Леонидовна – кандидат педагогических наук, доцент 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Смирнова Анастасия Алексеевна – аспирант, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 
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13. ПРИМЕНЕНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В КОМПЛЕКСНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ У ЛИЦ С ОРФАННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ. 

Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «НГУ им. 

П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург. 

 

14. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ (ВЕДУЩИХ) СРЕДСТВ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ ГИМНАСТИКОЙ У 

ДЕТЕЙ С СИНДРОМОМ ДАУНА. 
Смирнова Анастасия Алексеевна – аспирант, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Горячева Наталья Леонидовна – кандидат педагогических наук, доцент 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 
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СЕКЦИЯ 4 

СОВРЕМЕННЫЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ, МЕДИКО-

БИОЛОГИЧЕСКИЕ, СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЕ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(11.00 – зал Ученого совета) 

 

Руководитель секции: Науменко Юрий Владимирович – доктор педагогических наук, 

доцент, профессор кафедры педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

1. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ТЕХНИК ВОСТОЧНОЙ МЕДИЦИНЫ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ СПОРТИВНОЙ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ. 

Боженова Наталья Алексеевна – кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Тимашова Ангелина – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград; 

Тишкова Марина – студент, ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград. 

 

2. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВАРИАБЕЛЬНОСТИ 

РИТМА СЕРДЦА ВО ВРЕМЯ И ПОСЛЕ ВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ С ЦЕЛЬЮ 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ВНЕЗАПНОЙ СЕРДЕЧНОЙ СМЕРТИ У СПОРТСМЕНОВ. 

Сажина Юлия Александровна – старший преподаватель кафедры медико-биологических 

дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», 

Волгоград; 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

3. ПРОФИЛАКТИКА ТРАВМАТИЗМА В ЖЕНСКОМ ХОККЕЕ. 

Шадрин Денис Игоревич – кандидат педагогических наук, доцент, 

ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург; 

Лутков Валерий Фёдорович – кандидат медицинских наук, профессор 

ФГБОУ ВО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург; 

Филатов Виктор Владимирович     

Ямковская Юля Георгиевна – студент ФГБОУ ВО «Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург; 

 

4. ПОКАЗАТЕЛИ КОМПОНЕНТОВ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ОРГАНИЗМА СПОРТСМЕНОК, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В РАЗНЫХ ВИДАХ 

СПОРТА 
Медведев Денис Владиславович – кандидат биологических наук, доцент, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград; 

Бочаров Александр Викторович – к.м.н., доцент, доцент ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Макаров Илья Дмитриевич – старший преподаватель кафедры физической культуры и 

здоровья ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный аграрный университет», Волгоград; 

Велижанина Анастасия Олеговна – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 
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6. КУРЕНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ КАК СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

ПРОБЛЕМА. 

Нефедова Анастасия Алексеевна – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Барыкина Мария Александровна - старший преподаватель кафедры педагогики, 

психологии и коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

7. СОВРЕМЕННЫЕ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОЦЕНКИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ ДЕТЕЙ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТИВНОЙ 

АЭРОБИКОЙ НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПОДГОТОВКИ. 

Астахова Екатерина Витальевна – аспирант ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Федотова Ирина Викторовна – кандидат медицинских наук, доцент, заведующий 

кафедрой медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград. 

 

8. ЭРГОГЕНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА: ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ И 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ. 

Сентябрёв Николай Николаевич – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

9. ВЛИЯНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ОСОБЕННОСТЕЙ НА 

СТИЛЬ ИГРЫ ШАХМАТИСТОВ. 

Чернов Александр Юрьевич – доктор педагогических наук, профессор, профессор 

кафедры педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин, ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград; 

Зиновьева Дина Муратовна – кандидат психологических наук, доцент, заведующий 

кафедрой педагогики, психологии и коммуникативных дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград. 

 

10. ИЗУЧЕНИЕ НАДЕЖНОСТИ И ИНФОРМАТИВНОСТИ ТЕСТОВ, 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ КОНТРОЛЯ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПРИНТЕРОВ. 

Бирюкова Анастасия Юрьевна – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», Волгоград; 

Дзержинский Сергей Геннадьевич – старший преподаватель кафедры теории и методики 

циклических видов спорта ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры», Волгоград. 
 

11. ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ ИНДЕКСА МЭННИНГА ДЛЯ 

ПРАКТИКИ СПОРТИВНОГО ОТБОРА. 

Зубарева Елена Владимировна – кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград; 

Адельшина Галина Алексеевна – кандидат биологических наук, доцент, доцент кафедры 

медико-биологических дисциплин ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград. 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Подведение итогов конференции (14.30, зал Ученого совета) 

- Выступление руководителей секций. 

- Принятие резолюции по итогам конференции 


