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Стрижанов Алексей Вячеславович начал исследование, связанное с 
повышением эффективности формирования навыков профессионально
прикладной стрельбы за счет активного применения средств и методов физической 
подготовки, в рамках научно-исследовательской работы курсанта Воронежского 
института МВД России (ВИ МВД России). С 2011 по 2015 год Алексей 
Вячеславович служил в территориальных органах внутренних дел Российской 
Федерации в подразделении по контролю за оборотом оружия и частной охранной 
деятельностью. Полученный практический опыт позволил переосмыслить вопросы 
содержания и направленности профессиональной служебной и физической 
подготовки сотрудников силовых структур. Начиная с 2015 г. Стрижанов А.В. в 
должности преподавателя, старшего преподавателя кафедры огневой подготовки 
Воронежского института МВД России активно использует знания и практический 
опыт, полученный в территориальных органах, в подготовке будущих сотрудников 
территориальных органов МВД России к экстремальным условиям несения 
службы. В 2021 году окончил аспирантуру при ФГБОУ ВО «Воронежский 
государственный педагогический университет» («ВГПУ»), по направлению 
подготовки 44.06.01 -  «Образование и педагогические науки» по профилю «Теория 
и методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры», подготовил диссертационную работу в 
которой разработал методику, направленную на формирование навыков 
профессионально-прикладной стрельбы курсантов вузов МВД России на основе 
моделирования условий оперативно-служебной деятельности.

В период выполнения кандидатской диссертации проявил
добросовестность, аккуратность и внимательность по вопросам планирования 
научных исследований, способствующих получению новой информации по 
обоснованию перспективного подхода построения и структурирования процесса 
формирования прикладных двигательных умений и навыков курсантов вузов МВД 
России, ориентированных на функциональную готовность к применению оружия в 
условиях будущей оперативно-служебной деятельности, а также наполнению его 
содержания эффективными средствами и методами физической подготовки.

В процессе работы соискатель стремился к систематическому повышению 
уровня способностей к анализу, обработке, обобщению и* качественной 
интерпретации получаемых данных. Владение различными методиками 
исследования, умение самостоятельно анализировать и обобщать полученные 
материалы позволили Стрижанову А.В. решить сложные задачи исследования.



Стрижанова А.В. с полным правом можно охарактеризовать, как 
состоявшегося научного работника, способного самостоятельно решать 
важнейшие проблемы профессиональной служебной и физической подготовки 
сотрудников силовых ведомств. Как научный руководитель, даю высокую оценку 
личностным качествам Алексея Вячеславовича, высоко оцениваю его эрудицию, 
целеустремленность, культуру общения и поведения, прилежания и старания.

Считаю, что Стрижанов А.В. в должной мере сформировался как научный 
работник способный решать исследовательские задачи.
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