Перечень дисциплин, реализуемых на кафедре теории и методики легкой атлетики
Направление подготовки 49.03.01 Физическая культура (профиль «Спортивная подготовка в избранном виде спорта»)
1. Теория и методика избранного вида спорта (легкая атлетика) – 1-5 семестр.
2. Физическая культура и спорт – 1 семестр.

3. Прикладная физическая культура – 2-7 семестр.
4. Теория и методика обучения базовым видам спорта: легкая атлетика – 1/2 семестр.
5. ДПВ: Основы оздоровительной тренировки в ИВС - 4 семестр.
6. Научно-методическая деятельность – 6 семестр.
7. Технологии спортивной тренировки в ИВС – 6-8 семестры.
8. ДПВ: Планирование тренировочной работы с квалифицированными спортсменами в ИВС – 8 семестр.
9. ДПВ: Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий по легкой атлетике – 6 семестр.
10. Элективные дисциплины по физической культуре и спорту (СПС) – 1-8 семестры.
Направление подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)
(профиль Адаптивное физическое воспитание)
1. Теория
и
методика
обучения
базовым
видам
спорта: легкая атлетика – 2 семестр.
Направление подготовки 49.04.03 Спорт
Профиль «Спорт высших достижений и система подготовки
спортсменов»
1. Технология построения и управления подготовкой спортсменов в ИВС – 2, 4 семестр.
2. Производственная практика (НИР) – 2,3,4 семестры.
3. Учебная практика (НИР (получение первичных навыков  научно-исследовательской работы)) – 1 семестр.
4. Учебная практика (тренерская) – 1 семестр.
5. Производственная (тренерская) практика – 3-4 семестры.
6. Преддипломная практика (2 недели) – 4-5 семестры.
