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убедительно подтверждены фундаментальные положения актологической 

концепции интерпретации сущностных характеристик физкультурно-

спортивной деятельности дошкольников в части отличия от других видов 

воспитания детей не  целями и задачами, а средствами и методами. 

3. В основном осмыслена и на рациональной основе охарактеризована 

структурная композиция экспериментальной модели формирования и развития 

легкоатлетической культуры детей дошкольного возраста, соответствующая 

фундаментальным дидактическим положениям, требующим обязательного 

включения в ее содержание компонентов целеполагания, учитывающая 

половозрастные особенности детей 5-7 лет при определении состава средств и 

методов, а также педагогического контроля их важнейших личностных 

характеристик. 

4. На основе применения общенаучных методов исследования в 

значительной мере углублен культурологический контент процесса 

физического воспитания детей 5-7 лет на основе достаточно успешной попытки 

соискателя ввести в сферу его проективных установок задачу целесообразности 

формирования и развития легкоатлетической культуры у воспитанников 

образовательных организаций. 

5. Программно-нормативная база процесса физического воспитания детей 

5-7 лет расширена на основе разработанной модели формирования их 

легкоатлетической культуры, разработанной в рамках демократических прав 

педагогов на включение авторских парциальных проектов в учебно-

воспитательный процесс в дошкольных образовательных организациях (ДОО), 

включая их дополнительные физкультурно-спортивные формы. 

6. Проведенные организационно-содержательные мероприятия базируются 

на интегрировании общепедагогических и специфических для процесса 

физического воспитания принципов, обеспечивающих природосообразное 

двигательное, физическое, психическое, эмоционально-волевое и морально-

нравственное развитие детей 5-7 лет обоего пола, с учетом индивидуальных 

характерологических особенностей конкретного ребенка. 


















