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На правах рукописи 

 

Труднев Иван Владиславович 

 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ПРИМЕНЕНИЯ ЭРГОГЕНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ В 

ТРЕНИРОВОЧНОМ МАКРОЦИКЛЕ ПРЫГУНОВ В ВЫСОТУ 

 

5.8.5. Теория и методика спорта  

 

Диссертация 

на соискание ученой степени кандидата педагогических наук 

 

 

Научный руководитель – 

доктор педагогических наук, профессор  

Иванов Сергей Петрович 

 

 

 

 

 

Волгоград – год 

Примечание - В конце страницы указывается город, в котором  выполнена диссертация. 


